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Resumen

Numerosos estudios correlacionales indican que la
aptitud musical de los estudiantes que aprenden una
lengua adicional (LA) mantiene una relacién con sus
habilidades lectoras. Sin embargo, la investigacion so-
bre como afecta esta relacion a los adultos en contex-
tos de migracion, no alfabetizados o con bajo nivel de
alfabetizacion, que aprenden una lengua adicional es
aun escasa. Esta revision de la literatura tiene por ob-
jetivo conocer el estado de la cuestion sobre la dimen-
sion acustica del proceso lector y sintetizar los hallaz-
gos en torno a la relacién del ritmo musical con la
adquisiciéon de habilidades lectoras para el disefio de
futuras investigaciones. Para ello, se realiz6 una revi-
sion sistemadtica siguiendo el protocolo PRISMA. Los
resultados indican la existencia de una relacion entre
el ritmo musical y las habilidades lectoras, mediadas
por la conciencia fonoldgica y la memoria auditiva de
trabajo, lo cual tendria implicaciones en el aprendi-
zaje de la lectura en una lengua adicional de adultos
migrantes.
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Abstract

Numerous correlational studies indicate that the mu-
sical proficiency of learners of an additional language
(AL) is related to their reading skills. However, re-
search on how this relationship affects adults in mi-
gration contexts, non-literate or low-literate adults
learning an additional language is still scarce. The aim
of this literature review is to assess the state of the art
of the acoustic dimension of the reading process and
to synthesise the findings on the relationship between
musical rhythm and the acquisition of reading skills
for the design of future research. To this end, a sys-
tematic review was carried out following the
PRISMA protocol. The results indicate the existence
of a relationship between musical rhythm and reading
skills, mediated by phonological awareness and audi-
tory working memory, which would have implica-
tions for the learning of reading in an additional lan-
guage by adult migrants.
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INTRODUCCION

La lectura es una destreza elemental de cuyo aprendizaje depende la integracion
adecuada de las personas que emigran a sociedades ampliamente alfabetizadas.
Para una persona adulta con bajo nivel de alfabetizacion, aprender a leer en una
lengua adicional (LA) resulta una tarea dificil. Comprender la informacién visual
de los simbolos o signos propios de un sistema ortografico implica una serie de

procesos de naturaleza cognitiva, motora y auditiva (Dehaene, 2014; Mora, 2020).

Aprender a leer con los oidos, y no solo con los ojos, supone la piedra an-
gular del proceso lector. No obstante, en el contexto de la investigacion de las ha-
bilidades lectoras en adultos migrantes, hay estudios en los que el aprendizaje de la
lectura se entiende aun a partir del dominio del principio alfabético (relacion de
letras y sonidos) y no desde el entendimiento de la dimension fonoldgica en distin-
tos niveles (acento, silabas y fonemas), quedando asi excluida la oralidad (Burt et
al., 2008; Foncubierta, 2022). Los componentes que integran el proceso lector
abarcan desde habilidades aparentemente visuales como el reconocimiento de pa-
labras hasta las habilidades mas explicitamente orales como la prosodia, con las
que se devuelve al texto escrito su sonoridad, musicalidad y fluidez, mientras el
alumnado lee en voz alta y comprende lo que lee (Barbaroux et al., 2019; D Imperio
et al., 2018). Por tanto, aunque en el centro del proceso de alfabetizacion de adultos
se encuentre el dominio de la relacion entre lo visual (las letras) y lo auditivo (los
sonidos) del principio alfabético de la LA, el paso previo de la percepcion y la com-
prension de la lengua oral ha demostrado ser la variable mas determinante en la
adquisicion de competencia lectora en adultos que aprenden una LA (Consejo de
Europa, 2022; Lems, 2003, 2017; Slevc & Miyake, 2006).

La musica y la lengua hablada representan sistemas de expresion y de co-
municacion basados en secuencias de sonidos que se estructuran jerarquicamente
(acento, tempo, melodia y ritmo). De manera amplia, la musicalidad o la aptitud
musical, entendida como la capacidad natural de percibir distintos patrones acus-
ticos (tonales o ritmicos) o ser capaz de reproducirlos sin necesidad de formacion
o entrenamiento musical (Gingras et al., 2015), ha sido relacionada con habilidades
prelectoras como la conciencia fonoldgica en nifios y en adultos (Goémez-Domin-
guez et al., 2019; Foncubierta et al., 2020); ademas de ser util para la deteccion de
personas con dificultades en el aprendizaje como la dislexia (Goswami et al., 2011).
A pesar de una creciente atencion académica a este tipo de correlaciones, los térmi-
nos de la relacion entre percepcion del ritmo musical y lectura en adultos con bajo
nivel de alfabetizacion que aprenden una LA continta sin ser explorada. Esta
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revision de la literatura tiene por objetivo conocer el estado de la cuestion sobre
proceso lector en adultos que aprenden una lengua adicional y sintetizar los hallaz-
gos en torno a la relacion del ritmo musical con la adquisicion de habilidades lec-

toras en lenguas adicionales.
MARCO TEORICO

Lectura en adultos migrantes

Resulta una tarea compleja separar el estudio del proceso lector en una LA de la
investigacion sobre lectura en lengua materna (LM), ya que la investigacion de la
lectura en LA se aborda a partir de los hallazgos recogidos en LM (Koda, 2003;
Grabe & Stoller, 2011). Realizar la revision sistemdtica de la literatura cientifica
centrada en el proceso lector de personas migrantes con escasos niveles de alfabe-
tizaciéon que aprenden una LA estd abocada a resultados poco fructuosos, debido
a la escasa atencion que ha recibido la poblacion adulta migrante con baja literaci-
dad por la propia heterogeneidad de perfiles lectores en este nivel de alfabetizacion
(Burt et al., 2008; Young-Scholten & Peyton, 2018). De hecho, aunque la investi-
gacion de Lems (2003) fue pionera en la descripcion de los perfiles lectores en LA,
la base de su estudio se realizé con una poblacién de adultos emigrados a Estados
Unidos, que ya poseia un nivel de alfabetizaciéon y una formacién importante en
sus paises de origen, siendo un grupo mas homogéneo que leia para aprender y no
estaba aprendiendo a leer.

Si se compara el aprendizaje de la lectura de los adultos inmigrantes con
bajo nivel de alfabetizacion con los resultados que obtienen los hablantes nativos
adultos no alfabetizados, el bajo nivel de competencia oral en la lengua del pais de
acogida es una variable que parece explicar sus reducidas oportunidades de apren-
dizaje de la lectura (Binder et al., 2013; Haznedar et al., 2018). De hecho, cuando
adquieren una competencia oral basica y se compara su aprendizaje con nifios mo-
nolingiies antes de ser alfabetizados, los resultados de los estudios centrados en
adultos inmigrantes que aprenden a leer en una LA indican que la trayectoria de
desarrollo de su proceso lector es bastante similar a la de los infantes durante sus
primeros afnos de escolarizacion. Ademas, numerosos estudios indican que los ni-
fos prealfabetizados y los adultos no alfabetizados disponen de una conciencia fo-
nolégica basada en unidades suprasegmentales como la silaba en una etapa preal-
fabética (Filimban, 2019; Sosinski et al., 2020; Sousa et al., 2022). Este parentesco
en el estado de prealfabetizacion entre nifios y adultos, ademas de mostrar que no
hay un periodo critico para el aprendizaje de la lectura (Young-Scholten & Strom,
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2006), ofrece una orientacion para dirigir la investigacion hacia el estudio del pro-
ceso lector en adultos inmigrantes. La diversidad de perfiles lectores en esta pobla-
cién, motivada por sus diferentes grados de literacidad y las condiciones sociales
en que viven, ha supuesto su casi exclusion también del dmbito de la investigacion
sobre el proceso lector en una LA (LASLLIAM, Consejo de Europa, 2022), de ahi
que puedan servir como modelo las investigaciones sobre los componentes de la
competencia lectora en poblaciones aun no alfabetizadas, sean nifios o adultos, y

las evidencias empiricas sobre habilidades lectoras en adultos que aprenden una
LA.

La relacion musica y habilidad lectora

La musicalidad o aptitud musical se ha relacionado con la lectura mediante la con-
ciencia fonologica, es decir, a través de la capacidad de identificar y manipular de
manera eficiente la informacion fonoldgica (silabas, fonemas, acento). A pesar de
que una amplia literatura considera la eficiente codificacion fonoldgica de las se-
fnales acusticas del habla como una destreza precursora de la literacidad, tanto en
adultos como en nifios con dificultades lectoras (Goswami, 2002; Ziegler & Gos-
wami, 2006), la conciencia fonoldgica no es suficiente para explicar el desarrollo
del proceso lector, ya que una carencia de sensibilidad hacia las propiedades ritmi-
cas y melddicas del texto escrito puede producir dificultades en acceder a la fluidez
y a la comprension lectoras (Kertész y Honbolygd, 2021, Legaz-Torregrosa et al.,
2022; Sousa et al., 2022; Steinbrink, et al. 2019). Es decir, la efectiva categorizacion
de la sefal acustica resulta ser una precondiciéon para la eficiente codificacion fo-
nolégica de las unidades del habla. Por tanto, al ser musica y lengua dos formas de
comunicaciéon que dependen de la sensibilidad auditiva del oyente, la habilidad de
procesamiento auditivo basico podria estar implicada en la percepcion de patrones
ritmicos verbales y en el desarrollo del lenguaje a través de las culturas (Goswami
et al., 2011; Flaugnacco et al. 2014) desde la infancia hasta la adultez (Tichko y
Skoe, 2018). Ademas, estudios en personas adultas con dificultades lectoras han
demostrado que el entrenamiento ritmico musical mejora la conciencia fonoldgica,
un elemento que media entre la aptitud musical y las habilidades lingtiisticas y, por

tanto, capaz de mejorar el aprendizaje de la lectura (Lifshitz-Ben-Basat y Fostick,
2019).

La investigacion seminal de Sleve & Miyake (2006) fue precursora en la
implementacion de un modelo de investigacion sobre la relacion entre habilidades
musicales y la competencia oral en una lengua adicional con una poblacién de emi-

grantes japoneses residentes en Estados Unidos. En los resultados de su
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investigacion, la habilidad musical predijo la habilidad fonolégica en LA (tanto
receptiva como productiva), sugiriéndose que la aptitud musical puede ser un factor
facilitador en la adquisicion de la estructura sonora de una LA. Abundantes evi-
dencias han mostrado que la capacidad de percibir y/o reproducir patrones acusti-
cos musicales afecta de manera positiva a la habilidad de identificar y modificar los
sonidos del habla; es decir, la aptitud musical daria forma a la conciencia fonol6-
gica y a habilidades lectoras como el deletreo o la fluidez (Andrade et al., 2023;
Foncubierta et al., 2020; Legaz-Torregrosa et al., 2022). No obstante, continda
habiendo un debate en torno a la conceptualizacion del ritmo musical y su relacion
con las habilidades lectoras; qué componente de la aptitud musical es mas determi-
nante (si la dimension tonal o la dimensién temporal) y qué lugar ocupa la media-
cion de variables cognitivas como la memoria auditiva, la inteligencia general o la
atencion. Los términos de la relacion entre percepcion del ritmo musical y lectura
en adultos inmigrantes con bajo nivel de alfabetizaciéon que aprenden una LA con-
tinda sin ser explorada. Esta revision de la literatura tiene por objetivo conocer el
proceso lector en adultos que aprenden una lengua adicional mediante la sintesis
de los hallazgos en torno a la relacion del ritmo musical con la adquisicion de ha-
bilidades lectoras en lenguas adicionales. Para ello, se plantean las siguientes pre-
guntas de investigacion, a fin de conocer un estado de la cuestiéon que permita la
investigacion con la poblacion migrante con bajo nivel de literacidad y en riesgo de

exclusion:

PI1: ¢Existe relacion entre musicalidad y habilidad lectora en adultos que

aprenden una lengua adicional?

PI2: ¢La percepcion del ritmo o de la melodia musical se relaciona con ha-
bilidades prelectoras?

PI3: ¢La percepcion del ritmo musical predice la habilidad lectora?

P14: ¢El ritmo musical podria predecir la adquisicion de la lectura en adultos

migrantes?
METODOLOGIA

Diseno del estudio

Para la revision sistematica, se adopté como guia las directrices PRISMA (Moher
et. al, 2009) con el fin de revisar y sintetizar un corpus de investigaciéon empirica
centrado en la relacion general de la aptitud musical con la adquisicion de habili-

dades lectoras y en la vinculacion particular del componente ritmo musical con las
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habilidades lectoras. Este método de investigacion proporciona un protocolo para
el proceso de las busquedas en distintas bases de datos, asi como un conjunto de

pautas para el cribado y la presentacion de los resultados.

En un primer intento, los criterios de seleccion se centraron en estudios cu-
yos participantes fueran adultos en contextos de migracion que aprenden lenguas
extranjeras. Sin embargo, teniendo en cuenta que el volumen de estudios sobre el
proceso lector de adultos en lengua adicional es atun bastante escaso, se tomaron

las decisiones metodoldgicas que se describen a continuacion.

Criterios de elegibilidad

Los criterios de inclusion y exclusion aplicados en la seleccion de los articulos pue-
den consultarse en la Tabla 1.

Tabla 1. Criterios de inclusion y exclusion aplicados para la seleccion de los estudios

Criterios de inclusion

Criterios de exclusiéon

- Articulos de revistas cientificas.
- Articulos centrados en la percepcion ritmica mu-

- Articulos en cuya metodologia no incluian ningln
componente del ritmo musical junto con algun as-

pecto del proceso lector, ya sea en lengua materna
o lengua adicional.

- Articulos de divulgacién que carecian de rigor
cientifico.

sical y la adquisicion de habilidades lectoras, tanto
en lengua materna como en lengua adicional.

- Articulos cuyo afo de publicacién abarcaban el
periodo de 2019 a 2023.

Estrategia de busqueda

La busqueda bibliografica se realizé a partir de las siguientes combinaciones de
palabras clave: “Musical aptitud OR rhythm AND reading abilities”. Se emplearon
las bases de datos Web of Science, Scopus y ERIC PROQUEST por su validez para
la comunidad cientifica y educativa. El periodo de busqueda abarcé desde enero de
2019 hasta noviembre de 2023. Dado que el meta-analisis de Ozernov-Palchik &
Patel (2018) mostraba evidencias de una fuerte relacion entre la percepcion ritmica
musical y el desarrollo de habilidades tempranas de alfabetizacion en nifios, esta
revision de la literatura supone una busqueda de evidencias en estudios mas con-
temporaneos y, por tanto, ajustados a la realidad cientifica actual. Asi, la literatura
previa a la revision, indica que el modo en que los componentes de la aptitud mu-
sical (ritmo o melodia) se relacionan con la literacidad en nifios y en adultos que
aprenden una lengua adicional continta siendo objeto de discusiéon (Foncubierta
& Fonseca, 2018).
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Como los motores de busqueda de cada base de datos disponen de un fun-
cionamiento propio en lo que a mecanismos de busqueda se refiere, la ecuacion de
busqueda se adapté a las caracteristicas de la base de datos: en ERIC Proquest, se
utilizé la casilla de filtro para articulos “revisados por pares” con la siguiente for-
mula en busqueda avanzada: (Musical aptitude OR rhythm) AND (reading abili-
ties). Para Web of Science se emple6 la siguiente estructura (TS=(Musical aptitude
OR rhythm)) AND TS=(reading abilities). Por tltimo, en Scopus se usaron comillas
inglesas para la formula “Musical aptitude” OR Rhythm AND Reading abilities,
lo que gener6 la ecuacion (TITLE-ABS-KEY ("musical aptitude" OR rhythm )
AND TITLE-ABS-KEY ( reading abilities )).

Los articulos recuperados se importaron al gestor bibliografico Mendeley
utilizando el formato BibTex. Esto nos permiti6 eliminar los articulos duplicados,
ajustarlos y exportarlos a una hoja de cdlculo para una mejor clasificacion. En los
articulos exportados a la hoja de calculo, se compararon el titulo, el resumen y las
palabras clave de los estudios finalmente seleccionados con los criterios de elegibi-
lidad para comprobar el ajuste definitivo a la tematica. Esta fase de seleccion im-
plico la lectura del resumen de cada estudio desde las mismas bases de datos por

parte de los investigadores de forma independiente.

Proceso de recogida de datos

Tal y como se muestra en la Figura 1, se realizaron varias rondas de filtrado: en
primer lugar, las bases de datos arrojaron un total de 198 articulos. Ambos inves-
tigadores estudiaron de forma independiente los titulos, los resimenes y palabras
clave para determinar la inclusién de los articulos. Unicamente 54 articulos se ajus-
taron a una tematica sobre el ritmo musical con las habilidades lectoras. Tras la
lectura en profundidad de estas investigaciones, se excluyeron estudios que traba-
jaban otros aspectos de la aptitud musical o los que comparaban el ritmo lingiis-
tico, y no el musical, con la lectura. De las 19 lecturas que pasaron este filtrado,
pusimos un tercer filtro al comprobarse que algunas de ellas no se referian al pro-
ceso lector de un sistema lingiiistico sino a la lectura del lenguaje musical. Por los
motivos anteriormente expuestos, el resultado final de la revision fue de 17 lecturas

elegidas.
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Figura 1. Diagrama de flujo para la inclusién de estudios. Adaptado de Moher et al. (2009)
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RESULTADOS

La relacion ritmo musical y habilidad lectora

Los resultados obtenidos en la revision proceden de estudios cuantitativos (ver Ta-
bla 2), la mayoria de ellos trasversales (n=15) frente a los longitudinales (n=2). A
excepcion de Schellenberg et al. (2023), los resultados confirman la relacion entre
aptitud musical y las destrezas lectoras tanto en nifios prealfabetizados y monolin-
glies como en adultos bilingiies y plurilingiies que aprenden una lengua adicional
(Foncubierta et al., 2020; Legaz-Torregrosa et al., 2022; Fonseca-Mora et al.,
2021). En cuanto al debate de si es la percepcion ritmica o melddica la que influye
en el proceso lector, la mayoria de los estudios indican que es el ritmo el elemento
que se relaciona con las habilidades lectoras, aunque no esta claro si intervienen o
no variables mediadoras. Para Sousa et al. (2022), la relacion entre ritmo musical
y habilidades lectoras esta mediada por la memoria y conciencia fonologicas, mien-
tras que Lé et al. (2020) no encuentran vinculos de mediacion. La diversidad de
matices en los resultados obtenidos en la relacion entre ritmo musical y habilidades
lectoras pone de manifiesto la naturaleza multidimensional del concepto de ritmo.
Hay estudios (n=9) que tienen en cuenta la variable motora y que en su metodologia
incluyen tanto la percepcion como la produccion del ritmo, frente a otros (n=8)
que solo consideraron las pruebas de percepcion ritmica.

La revision recoge estudios con poblacion disléxica (n=2), en los que tam-
bién se evidencia una fuerte asociacion entre ritmo musical y aprendizaje eficiente
de la lectura. En lineas generales, los resultados de estudios con poblacién infantil
y con poblacion adulta muestran que el factor edad no interviene en la relacion

entre musicalidad y habilidades lectoras (n=10).

A excepcion de los estudios con poblacion disléxica, todas las investigacio-
nes incorporaron pruebas de lectura. Algunos se centraron en lectura de palabras
(n=6) (Andrade et al., 2023; Kertész y Honbolygo, 2021; Lé et al., 2020; Sousa et
al., 2022; Tierney et al., 2021, y Wei et al., 2022), otros en lectura fluida de textos
(n=3) (Fonseca-Mora et al., 2021; Foncubierta et al., 2020; Legaz-Torregrosa et
al., 2022). También se emplearon pruebas para medir destrezas prelectoras como
la conciencia fonoldgica o el nombramiento rapido de palabras, dos componentes
predictores de la lectura (n=8) (Sousa et al., 2022; Legaz-Torregrosa et al., 2022;
Bonacina et al., 2021; Lé et al., 2020; Foncubierta et al., 2020; Steinbrink et al.,
2019; Rios-Lopez et al., 2019 y Lukacs y Honbolygd, 2021). Ademads, todos pasa-
ron distintas pruebas cognitivas asi como tareas de aptitud musical para medir la

percepcion ritmica. Con respecto a la aptitud musical, la mayoria de los autores
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emplearon pruebas estandarizadas como el PROMS (n=3); otros disefiaron un ins-

trumento personalizado que evaluaba la sensibilidad ritmica como Andrade et al.

(2023) o utilizaron un metréonomo o alguna mediciéon para la sincronizacion de

tiempos como Kertész y Honbolygo (2021).

Seleccion de estudios

En la tabla 2, se muestra la bibliografia elegida.

Tabla 2. Bibliografia seleccionada en la revisién final

Autor Ao Publicacion Fuente
1. Fonseca-Mora Musical Aptitude, Working Memory, General Intelligence and Plurilingualism: .
etal. 2021 When Adults Learn to Read Fluently in a Foreign Language Cogent Education
2. L'fSh'tZ_Ben_. 2019 Music-Related Abilities among Readers with Dyslexia Annals of Dyxlesia
Basat y Fostick
3. Schellenberg et Journal of Experimental
: al g 2023 Is Musical Expertise Associated With Self-Reported Foreign-Language Ability? Psychology-Human Per-
’ ception and Performance
4. Andrade et al. 2023 Sfequgnce Processing in Music Predicts Reading Skills in Young Readers: A Lon- Joyrr?al of Learning of Dis-
gitudinal Study abilities
5 Sousa et al. 2022 Rhythm but nf)t melody processing helps reading via phonological awareness Nature. Scientific reports
and phonological memory
6. Legaz-Torre- Musical aptitude and silent reading fluency in adult multilingual learners of International Journal of
2022 . - .
grosa et al. Spanish: an exploratory study Multilingualism
7. Bonacina et al. 2021 Rhythm, reading, and sound processing in the brain in preschool children Science of Learning
8. Kertész y . . . . . . . L
Honbolygé et al. 2021 Tapping to Music Predicts Literacy Skills of First-Grade Children Frontiers in Psychology
. . N . . L. Journal of Experimental
9. Tierney et al. 2021 Reading ability in children relates to rhythm perception across modalities Child Psychology
10. Bonacina et al. 2020 Plstmct rhythmllc abilities align with phonological awareness and rapid naming Cognitive Processing
in school-age children
R Rhythm in the blood: The influence of rhythm skills on literacy development in Journal of Experimental
11.Léetal. 2020 . -
third graders Child Psychology
12. Chiang et al. 2020 'c\lue|;?5| Responses to Musical Rhythm in Chinese Children With Reading Diffi- Frontiers in Psychology
13. Foncubierta et 2020 The Acoustic Dimension of Reading: Does Musical Aptitude Affect Silent Read- Frontiers in Psychology
al. ing Fluency?
14. Steinbrink et Are Temporal and Tonal Musical Skills Related to Phonological Awareness and
;;1I 2019 Literacy Skills? - Evidence From Two Cross-Sectional Studies With Children Frontiers in Psychology
’ From Different Age Groups
155IR|05—Lopez et 2019 Tapping to a beat in synchrony predicts brain print sensitivity in pre-readers Brain and Language
16. Wei et al. 2022 The relatlpnshlp between gntralnment dynamics and reading fluency assessed Experimental Brain Re-
by sensorimotor perturbation search
17. Lukacs y Hon- 2021 Longitudinal associations between melodic auditory-visual integration Cognitive Development

bolygé et al.

and reading precursor skills in beginning readers

Analisis de datos

Para evaluar la calidad cientifica de los articulos seleccionados, se empled la He-
rramienta de Evaluacion de Métodos Mixtos (del inglés, Mixed Methods Appraisal
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Tool, MMAT, Pace et al., 2011). Este instrumento fue seleccionado porque puede
utilizarse con estudios cuantitativos, cualitativos y métodos mixtos. Durante el pro-
ceso de evaluacion, ambos investigadores participaron de manera independiente.
Después, compararon sus resultados. Si habia alguna diferencia en la codificacion,

los autores volvian a examinar el articulo para resolver diferencias.

Los estudios seleccionados recibieron una puntuaciéon de 0, 25, 50, 75 y
100% a partir de escalas validadas sobre el disefio de cada uno de ellos. La mayoria
de los estudios (n=15) obtuvieron o superaron el 75% de afinidad estipulado en
este protocolo, una cifra que refleja la solidez de los estudios seleccionados en esta

revision (ver Tabla 3).

Tabla 3. Puntuaciones totales MMAT

Criterios MMAT  N.° de estudios

25% 0
50% 2
75% 2
100% 13

DISCUSION

El objetivo principal de este estudio era evaluar y sintetizar la bibliografia centrada
en el ritmo, un aspecto concreto de la aptitud musical, y su relacion con la adqui-
sicion de destrezas lectoras en adultos migrantes. La asociacion del ritmo no lin-
giiistico con la literacidad apenas ha sido explorada en adultos migrantes con bajo
nivel de alfabetizacion en LA. Por ello, se llevo a cabo un acercamiento al estado
de la cuestion a partir de las evidencias recogidas en la literatura previa a este estu-
dio. Los estudios indican que los procesos cognitivos implicados en el aprendizaje
de la lectura en nifos, adultos no alfabetizados y adultos que aprenden una lengua
adicional presentan similitudes, de ahi las siguientes respuestas a las preguntas de

investigacion planteadas.

(PI1) ¢Existe relacion entre musicalidad y habilidad lectora en adultos que
aprenden una lengua adicional?

De todos los estudios seleccionados, solo un articulo cuestiona la relacién entre
ritmo musical y destrezas lectoras. En Schellenberg et al. (2023) no se encontré
correlacion entre la competencia en lengua extranjera y la aptitud musical, aunque
se reconoce que sus resultados no podian ser del todo concluyentes ya que fueron

los mismos participantes quienes evaluaron su nivel de competencia en lengua
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extranjera, lo cual no garantiza la fiabilidad ni la validez de los datos. En respuesta
a la pregunta de investigacion, se puede afirmar que hay un amplio consenso a la
hora de sefialar la existencia de una relacion entre aptitud musical y habilidad lec-
tora en adultos que aprenden lengua adicional, aunque con diferentes matices. Para
Foncubierta et al. (2020), la aptitud musical afecta a la habilidad lectora tanto o
mas que la conciencia fonologica, siendo el acento y la melodia los componentes
de la aptitud musical que mads se relacionaron con la memoria auditiva de trabajo
y la conciencia fonoldgica. En Legaz-Torregrosa et al. (2022), la aptitud musical se
asocio con la capacidad lectora de adultos plurilingiies, en consonancia con las
evidencias recogidas en Fonseca-Mora et al. (2021), donde se demuestra que, en
adultos, las variables cognitivas como la memoria de trabajo o la inteligencia gene-
ral, junto con el plurilingiiismo ejercen una notable influencia en la adquisicion de
la lectura en lengua extranjera, siendo la aptitud musical la variable mas determi-
nante, lo cual es relevante para una poblacién como es la de adultos migrantes con

bajo nivel de alfabetizacion ya que, por lo general, suelen ser plurilingies.

La relacion existente entre lengua y musica aparece en la revision con dos
estudios centrados en lectores disléxicos, donde se demuestra que los lectores con
dificultades de aprendizaje presentan alteraciones en habilidades de sincronizacion
musical (ritmo, métrica, procesamiento temporal rapido), lo que coincide con es-
tudios previos (Goswami et al., 2013). En Lifshitz-Ben-Basat et al. (2019) el proce-
samiento temporal rapido es la principal dificultad en los lectores adultos con dis-
lexia. La menor sensibilidad a los cambios de tono y ritmo caracteriza a los perfiles
con dificultades lectoras. En esta misma linea, Chiang et al. (2020) evidenciaron
que los nifios disléxicos suelen tener alterada la sensibilidad auditiva de los patro-
nes ritmicos, y, por tanto, suelen presentar estos sintomas en sus primeros afios de
alfabetizacion. En lineas generales, todos sefialan la existencia de una relacion entre
ritmo y lectura, aunque los disefios de investigacion y procedimientos empleados
son distintos y esto podria explicar si es el ritmo u otra cualidad musical, como la
melodia, la que se correlaciona con las habilidades lectoras.

(PI12) ¢La percepcion del ritmo o de la melodia musical se relaciona con
habilidades prelectoras?

Se sabe que la musica y el lenguaje comparten las mismas propiedades acusticas
(Besson et al., 2011). No obstante, la investigacion actual pone de manifiesto la
existencia de un debate en torno a qué componentes de la musicalidad o aptitud
musical tienen un mayor impacto en el desarrollo de habilidades lectoras, tanto en

nifilos como en adultos. La revision de la literatura indica que, frente a la melodia,
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la percepcion del ritmo es la variable que mas contribuye al desarrollo de las habi-
lidades lectoras tanto en lengua materna como en lengua extranjera. Para Sousa et
al. (2022) la relacion entre el ritmo musical y la lectura media con la conciencia y
la memoria fonoldgicas, mientras que la melodia ni siquiera se relaciona con nin-
gun aspecto del proceso lector. El estudio de Steinbrink et al. (2019) mostré la
unién entre procesamiento ritmico y la literacidad. En esta investigacion tanto el
procesamiento auditivo temporal (ritmo) como el espectral (melodia) se relaciona-
ron con la conciencia fonologica, sin embargo las habilidades de procesamiento
auditivo temporal fueron las mas relacionadas con el desarrollo lector y el deletreo.
Estos hallazgos coinciden con los resultados obtenidos en estudios previos. En el
metaanalisis de Ozernov-Palchik y Patel (2018) la habilidad de extraer regularida-
des de la cadena acustica contribuia a la realizaciéon de predicciones basadas en la
union entre habilidades ritmicas y conciencia fonologica, de tal manera que la con-
ciencia fonolégica ejercia una funcion de mediacion entre el ritmo y la lectura. Asi-
mismo, la Hipdtesis de la temporalizacion acustica precisa (Tierney y Kraus, 2014)
también determiné que la relacion entre ritmo y lectura se produce por la media-

cion de la fonologia.

(PI3) ¢La percepcion del ritmo musical predice la habilidad lectora?

Frente a la literatura anterior, donde los datos indican que la habilidad melédica
predecia las destrezas lectoras mejor que la habilidad ritmica (Anvari et al. 2002),
los estudios recogidos en esta revision muestran que las habilidades ritmicas po-
drian ser mejores predictoras de la alfabetizacion. Salvo el estudio de Schellenberg
etal. (2023), donde se concluye que la relacion entre ritmo y lenguaje es poco fiable
o puede depender de otros factores como la edad, el resto de estudios sefialan al
ritmo como un predictor en el desarrollo del proceso lector, aunque con matices,
puesto que cada investigacion concibe y trabaja el ritmo de manera diferente. No
obstante, Andrade et al. (2023) sefialan el poder predictor tanto de la dimension
temporal como de la tonal sobre la competencia lectora a largo plazo en nifios en
proceso de alfabetizacion y también en lectores con bajo rendimiento, lo cual se
relaciona con la poblacion migrante no alfabetizada o en proceso de alfabetizacion.
Otros autores como Lé et al. (2020) observaron que la conciencia fonolégica no
era un elemento mediador entre el procesamiento ritmico y las habilidades de alfa-
betizacion, como indicaba la mayoria de estudios existentes en la en literatura pre-
via, sino que tenia un papel mucho mas predictivo y decisivo que la percepcion

ritmica, una vez que esta empieza a desarrollarse.
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La revision de la literatura permite dibujar la naturaleza multidimensional
del ritmo como conjunto de habilidades tanto perceptivas como motoras. De este
modo, Bonacina et al. (2020) presentan distintas modalidades del ritmo en las que
se tiene en cuenta la variable motora: tamborilear a un ritmo isocrénico predice
habilidades de prealfabetizacion como la denominacion rapida de palabras, asi
como golpear patrones ritmicos lo hace con la conciencia fonolégica. Se puede con-

cluir que todavia se precisa de mas investigacion, dada la diversidad de resultados.

(PI4) ¢El ritmo musical podria predecir la adquisicion de la lectura en
adultos migrantes que aprenden una lengua adicional?

La revision de la literatura no recoge ninguna evidencia sobre la naturaleza predic-
tiva del ritmo musical en el aprendizaje de la lectura en adultos migrantes que
aprenden una lengua adicional. Debido a la heterogeneidad y las dificultades que
presenta el colectivo migrante en su vida diaria, la investigacion dedicada al estudio
de la lectura en este contexto del aprendizaje de lenguas extranjeras supone un reto
(Foncubierta, 2022; LASLLIAM, Consejo de Europa, 2022). Como la relaciéon mu-
sica y lectura no ha sido suficientemente investigada en la poblacién adulta mi-
grante que aprende una lengua adicional, se podrian tomar como referencia los
estudios sobre nifios y adultos por dos razones. Por un lado, los nifios antes de ser
alfabetizados y los adultos no alfabetizados en diferentes lenguas tienen en comun
el hecho de percibir las unidades fonoldgicas en un tamafo relativamente mas am-
plio (silabas acentuadas, silabas y rimas) que las personas alfabetizadas (Dehaene,
2014; Mora, 2020). A medida que se aprende a leer en una ortografia alfabética,
la capacidad de percibir unidades discretas como los fonemas (conciencia fo-
némica) evoluciona hacia una representacion mas afinada de los sonidos del habla
(Filimban, 2019; Sosinski et al., 2020; Sousa et al., 2022). Por otro lado, la natu-
raleza predictiva de la percepcion ritmica musical en el aprendizaje de la lectura en
nifios (Sousa et al., 2022; Andrade et al., 2023; Kertész & Honbolygé, 2021) y en
adultos que aprenden una lengua adicional (Foncubierta et al., 2020; Fonseca-
Mora et al., 2021) indican que la habilidad de identificar los patrones ritmicos de
la sefial acustica (aptitud musical) da forma al desarrollo de la conciencia fonol6-
gica y podria explicar las diferencias individuales en el aprendizaje de la lectura.
Estas evidencias avalarian la hipotesis de que el desarrollo del proceso lector en
adultos que aprenden una lengua adicional en contextos de migracion podria ser

similar.

Se necesitan mds estudios con lectores adultos en contextos de migracion

para conocer mejor la relacion entre variables linglisticas y no lingiiisticas como el
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ritmo musical con el objetivo de comprender mejor el desarrollo del proceso lector

en lenguas adicionales.

CONCLUSION

Las conclusiones generales de esta revision sistemdtica se centran en la dimension
acustica del aprendizaje del proceso lector. Las diferencias individuales en el apren-
dizaje de la lectura en adultos inmigrantes con bajo nivel de alfabetizacion ha reci-
bido una escasa atencion por parte de la comunidad cientifica y podria encontrar
explicacion en la interaccion entre las variables no lingiisticas, como el ritmo mu-
sical, las variables cognitivas, como la memoria de trabajo, la inteligencia general
o la atencion, y las habilidades lingiiisticas prelectoras como la conciencia fonolo-

gica, el nombramiento rapido de palabras o el deletreo.

La literatura revisada evidencia la naturaleza multidimensional del ritmo e
incide en los procesos de percepcion de las diferencias de la sefial acustica en su
dimension temporal, pero también en la capacidad de retencion en la memoria de
trabajo y en la destreza de reproduccion o sincronicidad. La lectura, en definitiva,
parece ser un producto que responde a la sensibilidad auditiva del lector. Leer en
voz alta supone resonorizar de manera adecuada los simbolos graficos, a fin de
devolverles la melodia y el ritmo propios de la lengua oral. Asi las cosas, el apren-
dizaje de la lectura va mas alla del negro sobre blanco de los textos escritos. Asi-
mismo, se ha demostrado que el entrenamiento ritmico mejora las habilidades lin-
gliisticas, en especial el procesamiento fonologico como precursor de las habilida-
des lectoras (Besson et al., 2011; Fonseca-Mora et al. 2021), tanto en nifios como
en adultos (Gomez-Dominguez et al., 2019; Legaz-Torregrosa et al., 2022). Por
tanto, la incorporacion de actividades relacionadas con el ritmo musical y el ritmo
lingliistico podria tener una implicacion pedagogica positiva en la ensefianza de

lenguas adicionales.

Por todo lo anterior, se requiere de mas investigacion centrada en la asocia-
cion entre el ritmo musical y las habilidades lectoras en la poblacién adulta mi-
grante con nivel bajo de alfabetizacion. Si el aprendizaje de la lectura se basa en la
capacidad de identificar y reconocer palabras, la atencién a la dimensioén acustica
de la lectura podria poner de relieve que aprender a leer implica también saber
reconocer adecuadamente la prominencia musical de elementos compartidos por la

musica y la lengua como son el tempo o ritmo.
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ANEXO. MATRIZ DE RESULTADOS DE LOS ESTUDIOS SELECCIONADOS

Tipo de

Autoria Objetivo Metodologia estudio Poblacién  Lengua Resultados
= 1)Cuestionario biografico
© ) o 2)Comprension lectora (TEST Dialang) B
g l?gtermmar Sl ex.lste rela- 3)Prueba de Fluidez Lectora Contextual Euerte correlauon entre la ap-
S o ciénentre la aptitud mu- Silenciosa titud musical y los factores
& S  sicalylaFLS, asi como la 4)Mini PROMS Cuantitativo Adultos L4  cognitivos y el plurilingtiismo
§ S memoria de trabajo audi- JMini con la fluidez de lectura silen-
g tiva. 5)Memoria de Trabajo (Digitos y pala- ciosa en LE.
o bras)
- 6)Test de Raven
k= Medir la percepcién de LPrueba de Aptitud .MUSICaI (AMMA) Los lectores con dislexia tenian
& __ adultos cony sin dislexia 2)Prueba de percepcion espectral (SMRT) peores resultados siendo la
% enlastres dimensiones  3)Prueba de intensidad de imaginacion principal dificultad el procesa-
& &  delamdsica, asi como la auditiva de Buncknell (BAIS) I Adultos L1 dis- miento temporal répido, que
L= - . . Cuantitativo . -
g capacidad de la imagine- 2)Prueba de deteccién de cambios lentos lexia supone un factor critico en la
ﬁ + ria auditiva, la percepcion (cambios de tono) dislexia. El entrenamiento rit-
= de camplos Ientos. yla 3)Memoria de trabajo (digitos y letras) mico mejora la CF en lectores
I3 memoria de trabajo disléxicos.
oo l?(?terminalr si existe r.(-z-la- 1)Cuestionario biografico .
3 Q C|on.entre a percepcion 2)Escalas de autoconomiento de L2 (in- Lf-" ca’paaq?d de L2 se correla-
SO mus!cal/entrenarp.lento glés) ciond positivamente con la
= S musical y las habilidades )Pruebas de ri lodia (MaRsIB Cuantitativo Adultos L2  educacidény la capacidad cog-
5 ®  linglisticas de lenguas JPruebas de ritmo y melodia (MaRsIB y nitiva, pero no con la aptitud
"' @ adicionales MET) musical.
® 4)Pruebas cognitivas
Determinar hasta qué . Tanto la aptitud musical y la CF
Tj punto la aptitud musical 1)Pruebas cognitivas podrian predecir las habilida-
$ __ puede predecir los resul- 2)Pruebas lingtiisticas (prueba alfabética, des lectoras, siendo la MSTT el
g Q tados de lectura (lectura lectura de palabras y segmentacion sila-  Cuantitativo- Nifios L1 indicador mas fiable. El proce-
58 de palabras) a largo plazo bica) Longitudinal samiento de secuencias tem-
o g
£ (3 afios) y déficits lecto-  3)Prueba aptitud musical (MSTT). Herra- porales en la musica desem-
< res entre nifios brasile-  mienta disefiada pend un papel fundamental en
fos. la relacién musica-lectura.
El ritmo musical, pero no la
~ 1)Pruebas cognitivas (RAVEN) {ZStlzfala'cZi T:r(;(;lac;:r;?eﬁgr::
g Demostrar que la per-  2)Tareas de discriminacién melddica y rit- de trabai Y
I cepcién del ritmo, pero  nica (Overy et. al) € trabajo.
® no del tono, se relaciona 3)Memoria de trabajo auditiva (ALEPE) La melodia s6lo se correlaciond
+ con la lectura y estaria (silabas) ) Cuantitativo Nifios L1  conlamemoria de trabajo sila-
3 mediada por la concien- o L ] bica hacia atras.
§ cia fonolégica y/o me- 4}Pruebas lingtisticas (Conciencia fonolé- La CF y la memoria de trabajo
“ moria fonolégica. gica) silabica se correlacioné con la

5)Prueba de lectura. Lectura de palabras

lectura
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Autoria Objetivo Metodologia -elz-lsFt)Sdcils Poblacién Lengua Resultados
© 1)Cuestionario sociocultural
o§o’“ Determinar [a relacién 2)Prueba de aptitud musical. Mini-
q PROMS. e
g S existente entre aptitud 3 Correl.aqon S|g'n|f|cat|va entre
o . ., 3)Pruebas de segmentacion contextual . su aptitud musical y su FLS en
~ =  musical y la lectura fluida . . Cuantitativo Adultos L4
&= IR (texto sin espacios) L1, L2, L3 pero no en L4 (espa-
8 silenciosa en todas las bas d o | fol)
80 5 lenguas que conocen (L4) 4)Pruebas de comprension lectora (DIA- .
- LANG)
Ne)
1)Pruebas cognitivas (Escala de Inteligen-
cia Preescolar y Primaria de Wechsler, 3°
ed.)
2)Conciencia fonoldgica (Clinical Evalua-
g tion of Language Fundamentals Pres-
o chool, 2°ed.) . L .
N Establecer las conexio- K . La capacidad del nifio para sin-
= nZsaentre Iaassincroniza g)MCeS_I?rEZE)‘UdItNa a corto plazo (Manual cronizarse con un ritmo se re-
- - e - . e
g cién del ritmo, el proce- TSP . Cuantitativo Nifios L1 fleja en sus hfa’bllldades de.
@ ) diti | 4)Denominacién rapida automatizada prealfaetizacién y en la solidez
g samiento auditivoy las - (pAN-0 y RAN-C) de su respuesta auditiva a las
p habilidades prelectoras . . . , P
8 5)Aptitud musical (Ritmo y melodia, AU- silabas de habla.
~ DIE de Gordon)
6)Respuesta de frecuencia siguiente
(FFR)
7)Tarea de sincronizacién de tiempos
__ Lasincronizacién de un 1)Dos Tareas de sincronizacién de ritmo
S ritmoal compasdeun  (Tapping) La conciencia fonolégica, la or-
>&  metrénomo o estimulos  2)Pruebas cognitivas (WISC-1V) tografia y la precisién lectora
E’ % musicales complejos 3)Pruebas de lectura y lengua (Pruebas C o . se asociaron con tareas musi-
£ 0 . ; N 4 uantitativo Nifos L1 . .
g3 puede predecir la con-  de dislexia, Nombramiento de palabras, cales, mientras que la fluidez
0 2 ciencia fonolégica y los  supresién de fonemas, lectura de pala- lectora se predijo mediante los
2 resultados de lecturaen  bras y pseudopalabras) ensayos con metrénomo.
nifios de primer grado.
- Demostrar si el vinculo  1)Lectura de palabras (Test de eficiencia Los resultados mostraron que
> < entre memoriaritmicay en la lectura de palabras, TOWRE-2) los nifios que obtuvieron malos
28 .. . . . " resultados en la prueba de lec-
= la lectura depende de la  2)Tarea de percepcion del ritmo (audi- Cuantitativo Nifios L1 ., R
QL = . . . L tura también obtuvieron malos
= = modalidad en la que los  tivo, visual, audiovisual) .
. ® . resultados en las tareas ritmi-
[eN ritmos se presentan. [
cas no linguisticas.
. Determinar si la concien-
= cia fonolégica y la deno- —— -
© minacion ge p;IIabras 1)Conciencia fonoldgica Tocar el tambor al compas pre-
25 : 2)Denominacion rapida automatizada dijo la denominacién rapida,
€ &  (RAN)contribuyen de RAN i diei | c L Nif L1 la CE. mi
2 8 forma similar o distinta a ( ) me |fmt'e igitos y e.tras. . uantitativo inos pero no la ,mlel:ltf?s que
© = |as habilidades ritmicas  3)Pruebas ritmicas: tamborileo a ritmo golpear patrones ritmicos pre-
@ R : Qo PG dijo la CF, pero no el RAN
s no lingtisticas. isocrénico y de patrones ritmicos ) P .
i
1)Pruebas cognitivas (Escala de Capaci-
dad No Verbal de Wechsler)
2)Lectura de palabras (BALE) (decodifica-
cién de palabras y pseudopalabras) Correlaciones significativas en-
Determinar la persisten-  3)Nombramiento rapido automatizado tre la lectoescritura y las habili-
cia de la relacion entre el (RAN) dades ritmicas. Sin embargo, se
ritmo musical y las habili- 4)Ortografia (BALE) Cuantitativo Nifios 1 observo que la influencia del

11. Lé et al (2020)

dades de lectoescritura,
asi como comprender los
factores subyacentes

5)Prueba de aptitud musical (Wolff,
2002)

6)Conciencia fonoldgica

7)Prueba de Motricidad fina (Destreza
Manual de M-ABC)

ritmo musical en la alfabetiza-
cion no estaba mediada por la
conciencia fonoldgica ni por las
habilidades motoras.
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Autoria Objetivo Metodologia -elz-lsFt)Sdcils Poblacién Lengua Resultados
. Demostrar si la percep-
g cion del ritmo musical de Los nifios con dificultades lec
= los chinos con dificulta- A
[ ) . . . e
§ S des lectoras ests intacta g)Aphtu_dl mu’t5|c.al (Winkler et a9l, 2009). Cuantitativo Nifios Lll d_|s tora§bpr1ded§n tzpt(_er a:jterlada Ia_
5 & 5 no, profundizando en la Percepcion ritmica. exia :enm ||lta lauditiva de los pa
o relacién musica-lectura rones ritmicos.
i
= Descubrir la dimensiéon é)PruTlLas de scﬁme[léauon contextual Estudio del comportamiento de
© acustica de la fluidez lec- %€ P2 a. ras.en y’ o » las distintas variables (concien-
£ _.  torasilenciosa a partir de 2)Cf)nC|enC|a fonoldgica (Adaptacion de cia fonoldgica, aptitud musical,
28 las dimensiones lingtisti- Perin, 1983) o trabajo de memoria) con res-
Q5 . . . . " Cuantitativo Adultos L2 S
3 &  cas, cognitivas y musica- 3)Memoria de trabajo auditiva (WAIS-IV) pecto a la lectura fluida silen-
é les. Determinar si todas  4)Aptitud musical. Mini-PROMS (Zentner ciosa, siendo la aptitud musical
- estas variables influyen v Strauss, 2017) la que mas se relaciona con la
3 enla LFS. fluidez lectora silenciosa (FLS).
N » 1)Pruebas de aptitud musical (Percepcion
s Explorar la relacion entre e| tono, percepcién del contorno, per-
g e] procesaml(lento audi- | cepcién del tempo, percepcion y repro-
TE (telr\:(ljat(renrgzi?: ;ayyelezrézgt:z duccion del ritmo) La reproduccién del ritmo y la
o . -~ 2)Pruebas de procesamiento fonoldgico o - percepcioén del tono resultaron
x -
£ ”9 de hab{lldades f<.)nolo (conciencia fonolégica, memoria fonolo- Cuantitativo Nifos L1 ser predictores significativos
5 gicas en nifios de dife- . . - S -
= rentes grupos de edad ~ 8/€2 2 corto plazo y de trabajo, velocidad de la conciencia fonoldgica
k2 .g P - de denominacion, WVTL; Endlich et al.,
o (Estudio 1, de 5 afos; es- 2016)
5_1-; tudio 2, de 8 afios)
= 1)Pruebas cognitivas (razonamiento ma- Relacién trasversal y longitudi-
*q-,' Evaluar |a relacién ent tricial WPPSI-III) nal entre la sensibilidad ritmica
AU va ua_rb_e:.;e gc'fc’n en rel 2)Pruebas de lectura (conocimiento del y el conocimiento del nombre
g0 A sen§cli Idl art " r:nfl.ca Y13 nombre de las letras, supresion de fone-  Cuantitativo- Nif Lo delasletras en nifios prelecto-
7S gisa; are\?ia;)gr; :ceac_en mas, repeticion de pseudopalabras longitudinal inos res. La percepcién del ritmo se
S turs P 4)Tarea de presentacion de silabas consider6 un predictor de las
W 5)Tarea de sincronizacién ritmica (Kirsch- habilidades ortograficas tem-
- ner y Tomasello, 2009) pranas.

La estabilidad de la inducciéon

se correlacioné fuertemente
S 1)Prueba de percepcién del ritmo Zon eII rendlm.lleinbtlo enla talrea
] Exol Ia relacié 2)Prueba métrica (Prueba Métrica de la flzig(;zpleetcet?)f; iarﬁ?) zﬁinngan-
S\ Xpiorar la refacion en.tre Bateria de Amusia de Montreal, Peretz er . S
—= el arrastre ritmico, la sin- tes nativos de inglés y de man-
] ARG ’ al. 2003) e . - .

+ cronizacién conductual, o Cuantitativo Adultos L1  darin. La estabilidad predijo la
G la fluidez lectora y com- 3)Tarea de pulsacion 5|Ial?|ca fluidez en la lectura de pasajes
= presion lectora 4)Test de lectura oral (fluidez lectora de para los angloparlantes y la
:9; palabras y comprensién lectora) (GORTI, fluidez en la lectura de palabras
2012) para los hablantes de manda-
rin.

Asociaciones longitudinales en-

= 1)Cuestionario sociocultural tre las mejoras en las habilida-
) 2)Conciencia fonémica y denominacion des de conexién auditivo-vi-
57 Explorar las relaciones  rapida (RAN) (ambas sacadas de la ver- sual, la discriminacion del tono
E longitudinales entre las  sion hingara del Diagnéstico Diferencial Cuantitativo- y los componentes del proce-
v habilidades musicalesy  de Dislexia de Maastricht, 2014) Longitudinal Nifios L1  samiento fonoldgico.
i‘? las habilidades precurso-  3)Pruebas de aptitud musical (memoriza- El desarrollo de la integracion
E ras de la lectura en nifios. ¢jon y diferenciacion de patrones musica- auditiva-visual melédica pare-
~ les: ritmo y tono) (Asztalos y Csapo, cia ser un indicador relevante
i

2021)

de las mejoras de habilidades
precursoras de la lectura.
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