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Resumen 

La capacitación profesional del profesorado de Edu-
cación Infantil en el campo de la educación literaria 
lleva aparejada la interiorización de hábitos lectores. 
Así, en el marco de la materia Literatura Infantil y 
Dramatización (Universidad de Santiago de Compos-
tela), se llevó a cabo un proyecto para el fomento de 
la lectura con 91 docentes en formación durante el 
curso 2021-2022. Consistió en la programación de 
un club de lectura con selecciones de obras vinculadas 
con el contenido teórico y escogidas en base a crite-
rios específicos como la calidad estética y literaria, 
que se complementó con la realización de un blog de 
recomendaciones literarias y propuestas educativas 
creado por y para docentes nombrado como “Petis-
cando libros”. Los cuestionarios de evaluación con-
firman la mejora de la relación del alumnado con la 
lectura en base al trabajo realizado y una percepción 
muy positiva de la contribución de la experiencia en 
su formación como docentes. 

Palabras clave: Club de lectura; Educación literaria; 
Formación de docentes; Hábito lector; Literatura 
infantil 

 Abstract 

The professional training of Early Childhood Educa-
tion teachers in the field of literary education involves 
the internalisation of reading habits. Thus, within the 
framework of the subject Children's Literature and 
Dramatisation (University of Santiago de Compo-
stela), a project for the promotion of reading was car-
ried out with 91 trainee teachers during the 2021-
2022 academic year. It consisted of programming a 
reading club with selections of works linked to the 
theoretical content and chosen on the basis of specific 
criteria such as aesthetic and literary quality, which 
was complemented with the creation of a blog of lit-
erary recommendations and educational proposals 
created by and for teachers called "Petiscando 
libros". The evaluation questionnaires confirm the 
improvement in the pupils' relationship with reading 
based on the work carried out and a very positive per-
ception of the contribution of the experience to their 
training as teachers. 

Keywords: Reading Club; Literary education; 
Teacher training; Reading habit; Children’s 
literature 
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INTRODUCCIÓN 

El Barómetro de Hábitos de Lectura y Compra de Libros en España 2021 (FGEE, 

2022) sigue evidenciando un porcentaje elevado de personas no lectoras (35,6%), 

así como una caída del número de lectores frecuentes a partir de los 15 años, que 

se mantiene en descenso en las siguientes franjas de edad (de 10 a 14 años, 77,5%; 

de 15 a 18 años, 64,9%; mayores de 18 años, 52,4%). Es decir, un gran porcentaje 

del alumnado que hoy cursa sus estudios universitarios para convertirse en el futuro 

en docentes no son lectores habituales, lo cual sugiere una falta de eficacia en los 

procesos de fomento y consolidación de la lectura realizados en las etapas obliga-

torias. La falta de consideración y actuación sobre esta realidad conlleva el mante-

nimiento de una situación que presenta nuevos retos cada día, debido a una socie-

dad tendente a lo digital donde la lectura debe encontrar su lugar al lado de otras 

formas de ocio exitosas entre los más jóvenes como el cine o los videojuegos, que 

interactúan y se resignifican continuamente en el nuevo entorno transmediaL. En 

este contexto, Abeleira Bardanca (2019) insiste en que la formación de lectores 

literarios desde las escuelas es una responsabilidad para los docentes, una obliga-

ción a nivel profesional y uno de los compromisos sociales adquiridos como insti-

tución educativa. En este sentido, Silveyra (2010) afirma que el futuro de la lectura 

fuera de la escuela está fuertemente condicionado por la lectura dentro de ella. El 

propio autor se reafirma cuando expone que en la institución escolar se enseña a 

los más jóvenes a leer y se les proporcionan contactos con textos literarios –muchas 

veces las únicas experiencias que tendrán lugar dentro de la infancia y adolescen-

cia–, no para que sean meros lectores escolares, sino para que la lectura en tanto 

actividad les resulte interesante, atractiva, deseable, tanto como para que decidan 

leer cuando nadie se lo pida ni les obligue a hacerlo. En la misma línea, Frugoni 

(2010, p. 7) sostiene que “la literatura es una práctica cultural que excede tanto a 

la escuela como a los ámbitos y formatos educativos extraescolares y no formales, 

pero que requiere al mismo tiempo de espacios institucionales como condición in-

dispensable para su apropiación”. 

Por esta razón, en el marco de la materia de carácter obligatorio Literatura 

Infantil y Dramatización, del Plan de Estudios del Grado en Maestro/a de Educa-

ción Infantil y del Doble Grado en Maestro/a de Educación Infantil y Primaria de 

la Universidad de Santiago de Compostela (Campus de Lugo), se decidió imple-

mentar un proyecto de innovación educativa para el fomento de la lectura basado 
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en el aprendizaje dialógico durante el año lectivo 2021/20221, que fue denominado 

como “Petiscando libros”. Este consistió en la organización y programación de un 

club de lectura para futuros docentes, cuyos resultados fueron puestos a disposición 

de la sociedad, especialmente pensando en aquellas personas vinculadas con el fo-

mento y mediación de la lectura, a través de un blog de recomendaciones, análisis 

y propuestas a partir de obras literarias infantiles. La elección de la materia no fue 

casual, ya que su desarrollo incluye varios objetivos y competencias básicas a las 

que se pretende dar respuesta con la puesta en práctica del proyecto. En concreto, 

aquellas que se refieren al conocimiento y utilización adecuada de recursos para la 

animación a la lectura y la escritura, la adquisición de formación literaria y el co-

nocimiento de la literatura infantil. 

En el presente estudio se pretende presentar y describir la experiencia, ha-

ciendo especial hincapié en los resultados obtenidos de la valoración realizada por 

el propio alumnado implicado, para poder seguir ofreciendo propuestas innovado-

ras a nivel metodológico que mejoren la eficacia de los procesos de formación del 

futuro profesorado en materia de educación literaria. 

REVISIÓN DE LA LITERATURA 

La motivación por la utilización de la estrategia del club de lectura en el nivel uni-

versitario responde a la necesidad de implementar iniciativas para superar las ca-

rencias en cuanto a competencias lectoras del futuro profesorado. En este sentido, 

Díaz-Díaz et al. (2022), en un estudio sobre metacognición y hábitos lectores con 

170 docentes en formación de una universidad española, evidencian que la muestra 

de personas encuestadas, pese a poseer una alta autopercepción de sus habilidades 

lectoras, no se compone de lectores habituales y que los y las participantes presen-

tan un comportamiento lector discontinuo y poco consolidado. Así, Jodeck-Osses 

et al. (2021) afirman que entender e intervenir en la motivación lectora del futuro 

profesorado es fundamental. En el estudio evidencian que la eficacia de la media-

ción lectora a partir del rol del docente como modelo de lector depende de la in-

teriorización de hábitos lectores y de la práctica habitual de la lectura como activi-

dad vinculada a los tiempos de ocio. Cerrillo et al. (2002, p. 29) definen el concepto 

de mediador de lectura como “puente o enlace entre los libros y esos primeros 

lectores que propicia y facilita el diálogo entre ambos”. Además, Tovar y Riobueno 

 

1 De manera paralela, la materia optativa de Literatura y Arte, dentro del mismo Plan de Estudios, y que 
acogía a estudiantes que cursaban la materia de Literatura Infantil y Dramatización, también se sumó a la 
iniciativa, pero con diversas modificaciones realizadas para adaptarla a sus objetivos propios, especial-
mente en lo relativo a la selección de obras. Por lo tanto, utilizaban el mismo blog para la publicación de 
entradas, aunque se elaboró un proyecto específico para la materia diferenciado del que aquí se recoge.  
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(2018) insisten en que son muy comunes las manifestaciones sobre la problemática 

de la falta de hábitos lectores por parte del profesorado en formación y en activo, 

pero no así la implementación de estrategias que ayuden a solventar la problemá-

tica. 

Por otra parte, Granado Alonso (2014) realiza un estudio donde profundiza 

en la consideración del perfil del docente como lector como una variable explicativa 

de la competencia y hábitos lectores de las nuevas generaciones en España, ya que 

no ha sido considerada en gran parte de los estudios realizados. En la misma línea, 

Larrañaga y Yubero (2019) parten de la existencia de una relación directa entre la 

relevancia que se da a la lectura durante la formación inicial del profesorado y su 

eficacia en este ámbito para realizar un estudio sobre el comportamiento lector del 

profesorado de educación infantil y primaria en formación. En él concluyen que, 

además del comportamiento lector vinculado con el gusto por la lectura y las mo-

tivaciones intrínsecas, el compromiso lector constituye un componente relevante en 

la varianza del hábito lector. 

Para poder garantizar el éxito de la mediación lectora en el contexto escolar, 

de modo que desemboque en la creación de vínculos afectivos duraderos entre la 

infancia y la lectura, es necesario tratar de manera explícita el autoconcepto lector 

del futuro profesorado. Partiendo del estudio de Duran y Flores (2016) sobre el 

autoconcepto lector, este puede ser definido como el conjunto de conocimientos, 

actitudes y percepciones que cada persona tiene de sí misma con respecto a la lec-

tura, así como las características con las que se define como lector. El hecho de 

trabajar la identidad lectora en contextos dialógicos pensados por y para docentes 

ofrece un ambiente propicio para la reflexión y el tratamiento de factores vincula-

dos con el autoconcepto lector, como son la autoimagen lectora que tiene cada 

persona de sí misma, la autoestima lectora y el diálogo positivo con la identidad 

lectora idealizada. Teniendo en cuenta el enfoque e interés del trabajo aquí presen-

tado, este último concepto se podría vincular con el desempeño de la profesión 

docente, para hacer referencia a la perspectiva que un sujeto tiene sobre lo que 

considera la identidad lectora idónea para el desarrollo de su profesión. 

En la actualidad, las propuestas más innovadoras y relevantes en materia de 

animación a la lectura y fomento de hábitos lectores se asientan sobre el paradigma 

de la lectura dialógica. Valls et al. (2008) la definen como el proceso intersubjetivo 

de leer y comprender un texto mediante el cual las personas profundizan en sus 

interpretaciones, reflexionan críticamente sobre lo leído y su propio contexto, al 

mismo tiempo que intensifican su comprensión lectora a través de la interacción 
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con otros agentes, lo cual abre nuevas posibilidades de transformación como per-

sona lectora y como persona en el mundo. En la misma línea, Álvarez Álvarez 

(2016), explica que mediante la lectura dialógica el proceso de apropiación se in-

tensifica a través de la interacción con otros. Por lo tanto, las prácticas que siguen 

esta línea de actuación promueven la creación de entornos lectores que refuerzan 

la dimensión emocional de la lectura, al ofrecer la posibilidad de que una práctica 

íntima e individual sea compartida en un ambiente social positivo y enriquecedor 

desde el punto de vista de la significación del aprendizaje. Esta dimensión es fun-

damental en el proceso de fomento de hábitos lectores, ya que traza una delimita-

ción precisa entre la obligatoriedad de la lectura escolar y la voluntariedad de la 

lectura literaria. Esta última es definida por Cerrillo (2016) como la realizada por 

los individuos que utilizan la literatura como estímulo para la construcción de su 

concepto de realidad y el desarrollo de herramientas y habilidades para actuar en 

la sociedad. 

Por otra parte, dentro del paradigma de la lectura dialógica, una de las prác-

ticas sociales, culturales y educativas con mayor incidencia en las dinámicas de fo-

mento lector es el club de lectura (Álvarez Álvarez, 2016). A nivel metodológico, 

se trata de una estrategia creativa de promoción de la lectura a través de procesos 

de reflexión, cuestionamiento, interacción, construcción de significados personales 

y sociales mediante la cual se crean ambientes que promueven el interés por esta-

blecer relaciones interpersonales. Además, enseñan a expresar y defender las pro-

pias ideas y a escuchar y valorar las opiniones, lo cual puede ayudar a los y las 

participantes a aumentar su confianza y a revisarse a sí mismos, sus relaciones con 

el entorno y con los demás (Petit, 2009, Tovar y Riobueno, 2018; Yepes, 2001). 

Nistal (2020) explica que los objetivos de los clubs de lectura son muchos y varia-

dos, pero destaca el fomento y afianzamiento del hábito lector y de la lectura crítica 

y reflexiva. 

Álvarez Romero et al. (2019) insisten en que la escuela debe promover la 

creación de estos ambientes de aprendizaje en los que no solo se desarrollan habi-

lidades y competencias lectoras, sino que se promueve la creación de una cultura 

lectora. Siguiendo la Ley 10/2007 de la lectura, del libro y de las bibliotecas, la 

lectura es concebida como una herramienta básica para el desarrollo de la perso-

nalidad, un instrumento privilegiado para la socialización y un elemento esencial 

para la convivencia democrática, que promueve la capacidad crítica y la adquisi-

ción de nuevas habilidades y conocimientos. 



García-Pedreira, R. 

Bellaterra Journal of Teaching & Learning Language & Literature 

6 

EL PROYECTO “PETISCANDO LIBROS” 

El elemento motivador principal a la hora de realizar este trabajo ha sido la preo-

cupación por la falta de hábitos lectores y de una buena relación con la lectura por 

parte de docentes en formación de etapas tan importantes como la educación in-

fantil. Por otra parte, también se ha tenido en cuenta la poca consideración que, 

por lo general, se les ha prestado a estos aspectos en los procesos formativos que 

los habilitan para el desarrollo de su profesión. En este sentido, se reafirma la ne-

cesidad de reflexionar sobre la responsabilidad individual de cada docente de acer-

carse a la literatura infantil, aunque inicialmente lo hagan movidos por las exigen-

cias de la profesión escogida, pero con la intención de que pueda desembocar en la 

mejora de los hábitos lectores del propio profesorado. 

En efecto, el proceso de promoción y fomento de la lectura es también tarea 

prioritaria de la escuela, una de las más importantes instituciones con responsabi-

lidad formativa sobre la infancia. Los nuevos presupuestos de la educación literaria 

destacan la importancia de trabajar con el fin de conseguir hábitos lectores dura-

deros y de que el docente actúe como mediador. En este sentido, sus principales 

roles serían actuar como modelo de lector, como incitador de la lectura y también 

como planificador de itinerarios lectores y programaciones para el aula sobre la 

materia (García-Padrino, 2005). Para ello es necesario tanto un conocimiento teó-

rico adecuado sobre la educación literaria, como sobre las obras literarias infantiles 

desde el nacimiento del sistema literario, con especial énfasis en las propuestas ac-

tuales. 

Por esta razón, el objetivo principal del proyecto fue ofrecer un espacio de 

lectura dialógica para docentes en formación y la creación posterior de un blog de 

recomendaciones literarias y propuestas didácticas. De él se derivaron los siguientes 

objetivos específicos: 

⎯ Incentivar el interés por la lectura de los y las participantes a través del 

conocimiento de obras literarias infantiles con potencial para su trabajo en 

las aulas de infantil desde un enfoque interdisciplinar. 

⎯ Fomentar el espíritu crítico y la capacidad de reflexión compartida en 

torno al mundo de la literatura infantil y de la mediación lectora en contexto 

escolar. 

⎯ Conocer la pluralidad de propuestas que ofrece el mercado del libro in-

fantil actual y saber diferenciar sus principales características. 
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⎯ Desarrollar estrategias de análisis crítico de la literatura infantil. 

⎯ Diseñar propuestas educativas vinculadas con los libros infantiles traba-

jados en el club de lectura en base a los contenidos curriculares establecidos 

para la educación infantil en la comunidad autónoma de Galicia (Decreto 

330/2009). 

⎯ Familiarizarse con el proceso de creación y desarrollo de un blog me-

diante la plataforma Wordpress. 

⎯ Mejorar la formación del estudiantado con respecto a la educación lite-

raria y el proceso de mediación lectora. 

En el proyecto participaron un total de 91 estudiantes que cursaban Litera-

tura Infantil y Dramatización, una materia ordinaria de grado, de carácter obliga-

torio, incluida en el tercer año del plan de estudios del Grado en Educación Infantil, 

y en el cuarto del correspondiente al Doble Grado de Educación Infantil y Educa-

ción Primaria. Los y las participantes fueron divididos en 20 grupos de trabajo de 

entre 4 y 6 personas cada uno. Además, las fases que siguió su desarrollo fueron 

las siguientes: 

o Preparación previa (realizada por la persona docente): diseño y crea-

ción del blog mediante la versión gratuita de la plataforma 

Wordpress, incluyendo elementos visuales, categorías, etiquetas y en-

tradas de muestra (figura 1). También se creó un usuario y contra-

seña con permisos de edición para su utilización por parte del alum-

nado, así como videotutoriales con indicaciones claras y sencillas so-

bre algunas acciones básicas que el alumnado debía llevar a cabo. 

Finalmente, se realizó una selección previa de las obras que iban a 

ser utilizadas en función del hilo conductor de cada sesión, inten-

tando que hubiera más obras que grupos y pudieran tener cierto mar-

gen de libertad en la elección. Los hilos conductores que determina-

ron la selección de las obras de cada sesión estaban vinculados con 

el contenido teórico trabajado en la sesión expositiva de la misma 

semana. Fueron los siguientes: 

▪ Temas emergentes (diversidad afectivo-sexual, feminismo y 

nuevas masculinidades, tratamiento de la muerte, diversidad 

familiar, interculturalidad, etc.). 

▪ Reescritura de clásicos de la tradición oral. 
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▪ Álbumes ilustrados narrativos. 

▪ Álbumes ilustrados poéticos y álbumes líricos. 

▪ Libros-objeto. 

▪ Libros informativos. 

⎯ Presentación: en la primera sesión del proyecto se presentó el funciona-

miento del club y del blog, así como todos los recursos subidos al campus 

virtual y el pasaporte de lectura grupal. 

⎯ Inicio del club de lectura: 

o Desarrollo de las sesiones: siguiendo la temporalización de la mate-

ria, se utilizaron un total de seis sesiones interactivas para la realiza-

ción del club. En cada una de ellas se dejaba un tiempo inicial para 

que cada grupo interactuara con las obras presentadas por la persona 

docente, para que posteriormente se decidiera por una. Durante la 

sesión debían leer y dialogar sobre la obra en pequeño grupo, para 

luego presentársela a los demás compañeros y compartir opiniones, 

reflexiones y valoraciones, algunas de ellas vinculadas con su poten-

cial para ser utilizadas en las aulas. 

o Desarrollo de las entradas del blog: de manera paulatina, a la par que 

se realizaban las sesiones del club de lectura, los diversos grupos de 

trabajo comenzaron a subir las entradas, las cuales eran primero 

guardadas como borradores para ser corregidas por la persona do-

cente, para finalmente ser programadas para su publicación en dife-

rentes días. En algunos casos se intentó que coincidiera con fechas 

conmemorativas vinculadas con la temática tratada en el libro. Cada 

entrada debía contener, siguiendo el diseño de las entradas de mues-

tra, los siguientes elementos: 

▪ Imagen destacada. 

▪ Cubierta de la obra. 

▪ Datos bibliográficos. 

▪ Tipo de obra. 

▪ Edad recomendada. 
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▪ Recensión crítica. 

▪ Imágenes interiores de ejemplo. 

▪ Curiosidad relacionada. 

▪ Dos propuestas de actividad. 

▪ Vinculación de las propuestas con el decreto curricular de 

educación infantil gallego (Decreto 330/2009). 

Figura 1. Captura de la imagen de inicio del blog 

Fuente: Petiscando libros (2022) 
 

En figura 2 se muestra el resultado final de la inclusión de estos elementos 

en una de las entradas de muestra. 
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Figura 2. Capturas de pantalla de una de las entradas del blog 

Fuente: Rociogpedreira, A. (2022). 

EVALUACIÓN DEL PROYECTO 

Al terminar el período lectivo de la materia en que se realizó el proyecto, habían 

sido realizadas más de 120 entradas ya que, a las obligatorias, se les sumaron otras 

hechas de manera voluntaria por el alumnado. Las entradas se siguieron 
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publicando hasta finales de julio, intentando organizarlas para que no se solaparan 

varias en el mismo día. Además, cada una de ellas incorporó 2 actividades o pro-

puestas de carácter interdisciplinar, de acuerdo a los elementos curriculares recogi-

dos al final de cada entrada y debatidos previamente durante las sesiones del club. 

En algunos casos, en lugar de dinámicas diferenciadas, las propuestas estaban vin-

culadas entre ellas, puesto que habían sido diseñadas con el propósito de ser reali-

zadas en distintos momentos del trabajo literario (antes, durante o después de la 

lectura). Por lo tanto, el objetivo principal fue alcanzado, tanto por la cantidad de 

entradas como por el resultado general alcanzado en su realización. Para clarificar 

estas cuestiones, a continuación, se profundiza en el proceso de evaluación del pro-

yecto. 

En primer lugar, con respecto a la evaluación del aprendizaje adquirido den-

tro del contexto de la propia materia, la persona docente se encargó de la revisión, 

corrección y realización de propuestas de mejora de las entradas previamente a su 

publicación. De este modo, se solventaron algunas carencias iniciales, especial-

mente con respecto a la capacidad de elaboración de recensiones críticas o la con-

textualización adecuada de las actividades en relación al trabajo de la educación 

literaria. Así, el resultado alcanzado fue muy satisfactorio, lo cual se puede com-

probar acudiendo al propio blog en activo: https://petiscandoli-

bros.wordpress.com/ (Petiscando libros, 2022). 

En cuanto a la evaluación del proyecto, se tuvo en cuenta el resultado de dos 

encuestas cumplimentadas por el alumnado, ambas de carácter voluntario y anó-

nimo y redactadas en lengua gallega2: una más general, que respondieron a nivel 

grupal, y otra individual más específica que vincula el proyecto con los hábitos 

lectores y la percepción de la contribución de la experiencia a su formación como 

docentes. 

En cuanto al instrumento de evaluación en grupos, estaba incluido dentro 

del pasaporte de lectura creado en específico para la iniciativa (figura 3), donde 

además podían hacer el seguimiento y valoración de las obras leídas y subidas al 

blog. El cuestionario estaba compuesto por preguntas de escala de Likert (con va-

lores desde el 1 [totalmente en desacuerdo] al 4 [totalmente de acuerdo]) que ver-

saban sobre la percepción y valoración en positivo de la actividad con respecto al  

 

2 El alumnado participante tenía la libertad de elegir el gallego o el castellano para las intervenciones durante 
el club y la realización de las entradas del blog; no obstante, todos los materiales realizados para el proyecto 
fueron redactados en lengua gallega, puesto que se trata de la lengua utilizada para la impartición de la 
materia. 
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Figura 3. Imágenes del exterior e interior del pasaporte de lectura 
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club, con respecto al blog y otras de carácter general (sobre la selección de obras, 

el ambiente creado, el rol de la docente y las entradas), así como una final sobre la 

consideración del proyecto con respecto a su formación. En el caso del blog, tam-

bién se les preguntó por la posible complejidad detectada durante el proceso de 

realización de las entradas. Lo entregaron los 18 grupos participantes el día en que 

fueron convocados para la realización del examen final de la materia. 

Por otra parte, el cuestionario individual estaba compuesto por tres bloques. 

El primero recogía datos sociodemográficos. En el segundo (“Antes del club de 

lectura…”) figuraban preguntas vinculadas con el comportamiento, motivación y 

autoconcepto lector antes de la realización de la experiencia, redactadas tomando 

como referencia diversos modelos de cuestionario de otros estudios publicados so-

bre hábitos lectores (Del Moral Barrigüete y Molina-García, 2018; Larragueta y 

Ceballos-Viro, 2020; Larrañaga et al., 2008; Serna et al., 2017). Por último, el 

tercero (“Después del club de lectura…”) estaba vinculado con la valoración final 

de la experiencia con respecto a la contribución en la mejora de sus hábitos lectores, 

su formación y compromiso lector como futuro profesorado y la percepción del 

grado de consecución de algunos de los objetivos propuestos. El bloque 2 estaba 

compuesto por un total de 9 preguntas de respuesta múltiple, de las cuales 2 ofre-

cían la posibilidad de añadir un ítem de elaboración propia. En cuanto al bloque 

3, estaba compuesto por 3 preguntas de respuesta múltiple, una escala de valora-

ción con respecto a cuatro ítems concretos y dos finales de respuesta dicotómica, 

que, en caso de ser afirmativas, permitían la redacción de una breve justificación. 

El cuestionario fue realizado por un total de 57 estudiantes (62,6% del total) en 

los minutos finales de la última expositiva de la materia3. 

El programa utilizado para el procesamiento y análisis de los datos fue IBM 

SPSS Statistics 26. A continuación se presentan los resultados obtenidos en cada 

uno de los instrumentos. 

En primer lugar, los resultados de la encuesta grupal fueron muy positivos. 

En la tabla 1 se muestran los correspondientes a las tres primeras preguntas vincu-

ladas con la valoración en positivo de aspectos vinculados con el club de lectura, 

en las cuales la mayoría de grupos eligió la opción de “totalmente de acuerdo”. 

  

 

3 Todo el alumnado que realizó el cuestionario anónimo entregó también una autorización de participación, 
según el modelo aprobado por la Comisión de Ética de la Universidad de Santiago de Compostela. 
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Tabla 1. Resultados de las preguntas sobre el club de lectura del pasaporte 

 
Interés participación Disfrute sesiones 

Enriquecimiento 
formación 

Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje 

De acuerdo 1 5,6 5 27,8 3 16,7 

Totalmente de acuerdo 17 94,4 13 72,2 15 83,3 

 

 

Con respecto al blog, la tabla 2 muestra que los resultados de las preguntas 

sobre el interés en la realización de las entradas y el disfrute en su creación volvie-

ron a situarse en las frecuencias de mayor valoración, aunque un pequeño porcen-

taje de los grupos seleccionó la opción de neutral. En la pregunta sobre si el conte-

nido de las entradas fue de su interés como docentes, de nuevo las respuestas fueron 

mayoritariamente “totalmente de acuerdo”. 

Tabla 2. Resultados de las preguntas sobre el blog del pasaporte 

 
Interés creación entradas 

Disfrute creación entra-
das 

Contenido de interés 

Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje 

Neutral 1 5,6 3 16,7 0 0 

De acuerdo 5 27,8 7 38,9 2 11,1 

Totalmente de acuerdo 12 66,7 8 44,4 16 88,9 

 

 

Finalmente, en la cuarta cuestión sobre el blog, se le preguntaba a los y las 

participantes si la realización de las entradas les había resultado complejo. En este 

caso, se obtuvieron respuestas más discordantes, como se puede observar en la fi-

gura 4. 

Figura 4. Resultados a la pregunta sobre la complejidad detectada durante la realización de las 
entradas del blog contenida en el pasaporte 
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En el apartado de preguntas generales, las respuestas volvieron a situarse 

entre las dos frecuencias de mayor valoración. Además, en el caso de la valoración 

positiva del rol de la docente/coordinadora del club, todos los grupos respondieron 

estar totalmente de acuerdo (Tabla 3). 

Tabla 3. Resultados de las preguntas generales del pasaporte 

 

Valoración selec-
ción obras 

Creación am-
biente positivo 

Rol docente 
Materiales crea-
dos motivadores 

Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % 

De acuerdo 2 11,1 2 11,1 0 0 5 27,8 

Totalmente de acuerdo 16 88,9 16 88,9 18 100 13 72,2 

 

Finalmente, en la pregunta sobre la valoración general del proyecto con res-

pecto a su formación como docentes, 13 de los grupos seleccionaron la opción 

“muy enriquecedor” (72,2%) y los 5 restantes la inmediatamente inferior, “enri-

quecedor” (27,8%). 

Con respecto a la encuesta individual, de los 57 estudiantes que participa-

ron, 51 eran mujeres (89,5%), lo cual concuerda con los datos obtenidos por Gon-

zález Alba et al. (2021) sobre la feminización de la docencia, especialmente en la 

etapa de infantil. En cuanto a las edades, estaban comprendidas entre los 20 y 32 

años, aunque tanto la media como la moda estadística se situaba en los 22. Final-

mente, con respecto a los estudios cursados, el 82,5% de las personas encuestadas 

eran estudiantes del grado de infantil, frente al 17,5% que estaban realizando el 

doble grado. 

La parte de la encuesta encabezada por el título “Antes del club de lec-

tura…”, incluía preguntas vinculadas con el comportamiento lector, la motivación 

por la lectura y el autoconcepto lector. En cuanto a la frecuencia de la lectura vo-

luntaria, el mayor porcentaje de respuestas se situaron en la opción intermedia, 

“alguna vez al mes” (35,1%), seguida por “casi nunca” (22,8%); las opciones de 

“todos o casi todos los días” y “una o dos veces a la semana” suman un porcentaje 

total del 35,1% (Figura 5). La falta de hábito lector se confirma con la siguiente 

pregunta, acerca del volumen de libros leídos en el último año que no estuvieran 

vinculados con sus estudios: casi la mitad de las personas encuestadas leyeron entre 

uno y cuatro libros (43,9%) seguido de la opción de cinco a diez (26,3%); las op-

ciones de ninguno y de once a veinte se igualaron, con un 14% cada una, y solo 

una persona leyó más de 20 libros en el último año (Figura 6). 
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Figura 5. Resultados a la pregunta sobre la frecuencia de lectura voluntaria 

 

 

Figura 6. Resultados a la pregunta sobre volumen de libros leídos el último año 
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Tabla 4. Relación entre las principales motivaciones y la frecuencia de lectura voluntaria 

 
Divertirse Aprender Informarse Desconectar 

Si No Si No Si No Si No 

Todos o casi todos los días 7 2 3 6 1 8 7 2 

Una o dos veces por semana 5 6 4 7 1 10 6 5 

Alguna vez al mes 9 11 3 17 5 15 13 7 

Casi nunca 6 7 5 8 2 11 5 8 

Nunca 0 4 0 4 0 4 0 4 

 

 

De acuerdo a la respuesta sobre las causas que influyen en la falta de hábito 

lector, el 71% indica que se debe a la falta de tiempo, seguido por el aburrimiento 

provocado por la lectura (11,6%) y la dificultad de acceso a los libros (8,7%). 

Aunque en porcentajes muy bajos, un 4,3% afirma que les resulta complejo leer y 

las tres personas que marcaron la opción de “otros” añaden las siguientes razones: 

⎯ El uso de pantallas de manera habitual reduce las ganas de leer. 

⎯ No es una prioridad. 

⎯ No poder disponer de libros en casa, aunque le gustaría, porque consi-

dera que no son económicos. 

Dentro del apartado de motivación por la lectura, las dos últimas cuestiones 

hacían referencia al gusto por la lectura por ocio y como docente. En esta última 

pregunta, se especificaba que se hacía referencia a la elección y utilización de las 

obras dentro de las programaciones de aula. En ambos casos, la mayoría de res-

puestas se encontraban en las valoraciones más altas. No obstante, como se puede 

ver en la tabla 5, incluso aquellos estudiantes que sentían poco o nada de gusto 

hacia la lectura de obras literarias por ocio sí mostraban cierto o bastante interés 

hacia la lectura de obras literarias como docentes. 

Tabla 5. Comparación entre el gusto por la lectura por ocio y como docentes 

 
Gusto lectura por ocio Gusto lectura como docentes 

Fr. % Fr. % 

Mucho 19 33,3 15 26,3 

Bastante 18 31,6 31 54,4 

Regular 9 15,8 11 19,3 

Poco 7 12,3 0 0 

Nada 4 7 0 0 
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Para terminar la primera parte del cuestionario, se les hacían preguntas so-

bre su (auto)percepción lectora. En cuanto a la relación con la lectura desde la 

infancia hasta la actualidad, el mayor porcentaje de respuestas se encontraban en 

la opción de “regular” (28,1%), seguida de cerca por “indiferente” (24,6%). Las 

opciones de “muy buena” y “buena” sumaron un total del 42,1% y la opción de 

“mala” un escaso 5,3%. Al cruzar estos datos con los obtenidos de los principales 

condicionantes de dicha relación, los resultados sugieren que la familia, amistades 

y la iniciativa personal son responsables de la mayoría de las relaciones positivas 

con la lectura, mientras la escuela es indicada como un condicionante recurrente 

en la mala relación. Además, la buena relación con la lectura también está directa-

mente vinculada con el mayor disfrute de la lectura como forma de ocio, indepen-

dientemente de los fines que se busquen al leer (Tabla 6). 

Tabla 6. Relación entre la relación con la lectura y sus condicionantes 

 Familia Escuela Amistades 
Iniciativa 
personal 

Muy buena 10 5 3 4 

Buena 6 4 0 4 

Indiferente 4 9 0 5 

Regular 0 15 0 5 

Mala 0 3 0 0 

 

 

En cuanto a la autovaloración realizada de su nivel lector, el 45,6% escogían 

la opción intermedia, “normal”, seguida de “regular”, con un 21,1%. Las opciones 

“bastante buena” y “muy buena” sumaron un total del 29,8%. Estos resultados 

también se cruzaron con los de la variable sobre la relación con la lectura. Como 

resulta coherente, la autopercepción de un nivel lector más alto lleva pareja una 

buena relación con la lectura. No obstante, se ha detectado que las personas que 

consideraron tener un nivel lector normal habían indicado también que su relación 

con la lectura no era ni muy buena ni muy mala. Es decir, la mayoría se encontra-

ban en las opciones de respuesta intermedia ("buena”, “indiferente” y “regular”) 

(Tabla 7). 
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Tabla 7. Relación entre la relación con la lectura y el nivel lector autopercibido 

 

Nivel lector 

Malo Regular Normal 
Bastante 

bueno 
Muy bueno 

Muy buena 1 0 1 3 8 

Buena 0 1 8 2 0 

Indiferente 1 2 8 2 1 

Regular 0 7 8 1 0 

Mala 0 2 1 0 0 

 

 

Pasando a la siguiente parte del cuestionario, encabezada con el título “Des-

pués del club de lectura”, las tres primeras preguntas hacían referencia a la mejora 

de la relación con la lectura, el disfrute durante la lectura de las obras utilizadas en 

el club y la consideración de si la iniciativa había enriquecido su formación como 

mediadores de lectura. En todos los casos, la opción “nada” no fue seleccionada 

por ningún participante. Alrededor del 80% de las personas encuestadas eligieron 

las opciones de mayor valoración (“mucho” y “bastante”) para responder a la pri-

mera pregunta (figura 7) y, en el caso de la segunda y tercera cuestión, el porcentaje 

subió hasta casi el 100%: 98,2% y 96,5% respectivamente (figuras 8 y 9). 

Figura 7. Resultados sobre la mejora de la relación con la lectura tras el club 
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Figura 8. Resultados del disfrute lector durante el club 

 

 

Figura 9. Resultados de la influencia del club con respecto a la mejora como mediadores 
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jora de la capacidad de compartir y hablar de las lecturas realizadas y el disfrute 

vinculado con una actividad de lectura dialógica como el club de lectura. Como se 

puede observar en la figura 10, las valoraciones fueron de nuevo muy satisfactorias, 

especialmente en lo relativo a las dos primeras cuestiones. 
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Figura 10. Resultados de las preguntas sobro el logro alcanzado tras el proyecto 

 

 

En esta misma pregunta se les permitía añadir otro aspecto que hubieran 

adquirido durante la realización de la iniciativa. Cinco de las personas encuestadas 
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tividad social, la oportunidad de participar en un club de lectura y el descubri-
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obstante, independientemente de su consideración sobre la vinculación entre hábito 

lector y mediación docente, la mayoría de las personas encuestadas (89,5%) res-

ponden en la última pregunta del cuestionario que pretenden modificar sus hábitos 

cuando sean docentes. Además, al confrontar estos datos con la frecuencia de lec-

tura literaria, se observa que el 10,5% restante que han respondido de manera 

negativa a la pregunta sobre la transformación de sus hábitos (n=6) son lectores 

que, en mayor o menor medida, tienen la lectura como hábito. 

Finalmente, 42 participantes ofrecieron ejemplos de cómo van a modificar 

sus hábitos, que pueden ser agrupados en los siguientes epígrafes (ordenados de 

mayor a menor porcentaje de incidencia): 

⎯ Leer más en general. 

⎯ Leer más literatura infantil. 

⎯ Leer más obras divulgativas sobre educación literaria. 

DISCUSIÓN Y CONCLUSIONES 

El análisis de los resultados de la encuesta por grupos, realizada a través del pasa-

porte, ha dejado patente una valoración muy positiva del proyecto en todas las 

variables estudiadas. El alumnado considera la propuesta muy positiva y enrique-

cedora para su formación como docentes. Las mismas impresiones fueron recogi-

das con respecto al blog, aunque se detectó un cierto grado de inconformismo con 

la complejidad en la realización de las entradas, que se deberá tener en cuenta en 

futuras ediciones del proyecto, mejorando el acercamiento a la plataforma elegida 

para su creación. Además, se ha confirmado la buena acogida de la iniciativa en las 

valoraciones generales, tanto con respecto a la selección de obras, como a la crea-

ción de un ambiente positivo, la motivación en la creación de los materiales pro-

ducidos y, en especial, el rol de la persona docente. 

Con respecto a las encuestas individuales, la primera parte del cuestionario 

sobre la relación con la lectura y los hábitos adquiridos al respecto ha confirmado 

la baja frecuencia de lectura en la gran mayoría de participantes y, mayoritaria-

mente, un nivel lector autopercibido normal o regular y una relación pobre o indi-

ferente con la lectura. Es decir, se confirman las conclusiones de los distintos estu-

dios referenciados sobre la falta de hábitos lectores en el futuro profesorado. No 

obstante, los datos evidencian que el proyecto “Petiscando libros” ha cumplido sus 

principales objetivos con un nivel muy alto de consecución. Por una parte, todas 

las personas encuestadas confirmaron que su participación ha derivado en una 
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mejora en la relación que mantienen con la lectura. Algunos de los factores que 

parecen haberlo permitido son el alto nivel de disfrute experimentado durante su 

implementación y la valoración que hacen de la contribución del proyecto a su 

formación como docentes. Además, más de la mitad afirman que se puede ser un 

buen mediador de lectura en las aulas sin ser la lectura algo habitual en su día a día 

fuera del ámbito profesional, alegando motivos como la formación adquirida o el 

esfuerzo e interés que pongan en sus funciones como docentes, que incluyen la lec-

tura habitual y recurrente de literatura infantil y juvenil. En todo caso, los resulta-

dos hacen patente que los y las participantes sí reconocen la importancia de ir 

dando mayor presencia a la lectura literaria en sus vidas, aunque inicialmente lo 

hagan movidos por su condición de docentes. En efecto, en la última pregunta la 

mayoría afirma que tienen pensando leer más en general, incluyendo rutinas o plan-

teándose propósitos lectores, además de leer más literatura infantil que pueda ser 

interesante para sus programaciones. 

Es decir, en lugar de intentar lograr la difícil tarea de convertir en lectores 

al futuro profesorado durante su etapa de formación universitaria o, lo que es peor, 

ignorar esta realidad que afecta directamente a la eficacia de sus labores futuras, se 

ha partido de su inminente realidad como mediadores para acercarlos a la lectura 

y así poder mejorar, desde el contexto de la educación superior, su formación lec-

tora y literaria. En este sentido, se tuvo en especial consideración la motivación 

intrínseca que presentaban los y las estudiantes hacia el desarrollo óptimo de su 

labor profesional para acercarlos a la lectura y a las responsabilidades que adquie-

ren como principales agentes y responsables del fomento lector en el contexto es-

colar. Una materia semestral en la que se trabajan diversos contenidos vinculados 

con el conocimiento literario y su didáctica, en un grupo que alcanza casi el cente-

nar de estudiantes y dentro de una formación multidisciplinaria, no es suficiente 

para suponer un cambio decisivo en el asentamiento de hábitos lectores ajenos a lo 

profesional (leer en su tiempo libre como forma de ocio y por iniciativa personal); 

no obstante, la propuesta pretendía el fomento de hábitos lectores partiendo del 

deber que adquiere el futuro profesorado al elegir trabajar en etapas tan relevantes 

como la educación infantil (leer durante el tiempo no lectivo para la mejora de su 

desempeño profesional). 

Por otro lado, durante el desarrollo de las sesiones del club se ha observado 

una mejora evidente en la capacidad de reflexión compartida y de análisis crítico 

de las obras tratadas, las cuales fueron escogidas con el propósito de dar cuenta y 

razón de la pluralidad de las propuestas del mercado editorial actual. Además, los 

propios participantes confirmaron la consecución de los objetivos específicos 
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vinculados con estas cuestiones y el disfrute experimentado durante la experiencia, 

lo que también se ha visto reflejado en un aumento progresivo del nivel de partici-

pación. 

En síntesis, los resultados obtenidos de las respuestas de los y las participan-

tes del proyecto parecen confirmar que iniciativas como “Petiscando libros” pue-

den ayudar a mejorar la preocupante situación de la lectura entre los y las docentes 

en formación, incentivando al profesorado a esforzarse por superar una predispo-

sición negativa hacia esta práctica que, según los datos, ha sido en gran parte in-

fluenciada por la escuela. Además, hacerlos conscientes de la influencia negativa 

que consideran que la escuela ha tenido en ellos como lectores y los nuevos cono-

cimientos adquiridos durante el proyecto y la propia materia, parecen haber des-

pertado una necesidad por hacerlo mejor, por romper con el ciclo vicioso en que se 

encuentra la evolución de los hábitos lectores desde la infancia hasta la juventud, 

al mismo tiempo que se ha creado un recurso en abierto de interés para el colectivo 

docente. Así, en futuros estudios que pretendan ampliar el trabajo realizado, se 

considera interesante profundizar en esta cuestión con el objetivo de identificar 

malas prácticas recurrentes e intentar promover la aplicación de mejoras que ase-

guren la eficacia de las tareas de fomento lector desde las aulas escolares. 
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