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Resum ¢ En aquest treball es presenten cinc experiéncies per a treballar la salut del sol en diferents etapes
educatives, que han estat considerades com a bones practiques en el context del projecte Literacy boost
through an Operational Educational Ecosystem of Societal actors on Soil health (LOESS). S’hi presenta una
breu descripcio, tenint en compte els seus objectius, 'enfocament i perqué és important destacar-les.
Previament, es presenta el context del projecte LOES a Catalunya i el procés de seleccié d’aquestes cinc
experiéncies. Malgrat I'actual convenciment, gairebé generalitzat, sobre la importancia d’educar la
consciencia ambiental i els coneixements coherents amb ella, el sol continua essent un gran oblidat. Les
activitats que es presenten en aquest article poden ajudar com a orientacid i inspiracid per treballar la salut
del sol a les aules.

Paraules clau * Ensenyament salut del sol, educacié primaria, educacié secundaria, educacioé superior, projecte LOES.

How can we work on the health of the soil in different
educational stages? Five transformative experiences on the
health of the soll

Abstract * This paper presents five experiences to work on soil health at different educational stages, which
have been considered as practices in the context of the Literacy boost through an Operational Educational
Ecosystem of Societal actors on Soil health (LOESS) project. While presenting a brief description, it
considers its objectives, approach and why it is important to highlight them. Before, the context of the
LOESS project in Catalonia and the selection process of these five experiences are presented. Despite the
current, almost generalized, conviction about the importance of educating environmental awareness and
knowledge consistent with it, soil continues to be largely forgotten. The activities presented in this article can
help as guidance and inspiration to work on soil health in the classroom.

Keywords * Soil health education, primary education, secondary education, higher education, LOEES project.
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LEDUCACIO EN LA SALUT DEL SOL

El soOl constitueix molt més que una simple capa
on s'arrelen les plantes i que esta sota els nostres
peus al llarg de la nostra vida quotidiana. Des d’una
perspectiva holistica, el sol es pot considerar com
un ens viu, una interaccioé dinamica i constant de la
hidrosfera, la geosfera, I'atmosfera i la biosfera per
sostenir i nodrir la vida del nostre planeta. La
hidrosfera aporta l'aigua essencial per als
processos quimics i biologics del sol; la geosfera
proveeix els minerals i l'estructura fisica; I'atmosfe-
ra subministra l'aire i regula la temperatura; i la
biosfera contribueix amb la matéria organica i la
diversitat.

La salut del sdl, entesa com la seva capacitat
per a funcionar com a un sistema viu és
fonamental, no només per a la produccié agricola i
la seguretat alimentaria, sind també per a exercir
funcions clau com la regulacié del clima, la
purificaci6 de laigua i I'emmagatzematge de
carboni. En aquest sentit, I'alfabetitzacié en la salut
del sol es converteix en imperatiu global, ja que és
necessaria una comprensid de com mantenir i
millorar la salut del sol per tal d’assegurar la
sostenibilitat ambiental, la resiliéncia envers el
canvi climatic i, en ultima instancia, la salut i el
benestar de tota la vida a la Terra.

EL PROJECTE LOESS A CATALUNYA

El projecte Literacy boost through an
Operational Educational Ecosystem of Societal
actors on Soil health (LOESS), emmarcat dins la
Missié Europea A Soil Deal for Europe, té com a
objectiu cartografiar, connectar i col-laborar amb
multiples actors de quinze paisos per tal d’oferir
una visié general del nivell actual de coneixement
relacionat amb la salut del sol en diferents etapes
educatives. A partir d’'aquesta analisi, s’identifiquen
les principals llacunes i reptes en I'educacié sobre
el sol i es desenvolupen recursos pedagodgics
especifics per fer-hi front. Aquests recursos
inclouen moduls educatius adrecats a diferents
publics: per a escoles, per a professors i estudiants
universitaris i joves professionals, aixi com mate-
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rials per a una utilitzacié transversal en ambits
diversos de la societat. Tot aquest conjunt de
recursos s’integrara en una caixa d’eines amb les
millors practiques i materials desenvolupats, que es
presentara com I'Atles europeu de I'educacio i la
formacié sobre el sol.

El projecte, amb una durada de 36 mesos a
partir de I'1 de juny de 2023, esta coordinat per la
science shop WILA Bonn i compta amb un consorci
de 20 socis europeus. L’Associacié Catalana
d’Universitats Publiques (ACUP) hi juga un paper
destacat, liderant el paquet de treball WP6 —
dedicat a la disseminacio, explotacié i interconnexié
entre xarxes— i coordinant les activitats de la
Comunitat de Practica (CoP) de Catalunya.

| és que un dels pilars fonamentals del projecte
és el treball col-laboratiu i la co-creacié de
coneixement a travées de les Comunitats de
Practica (CoPs), formades per actors diversos amb
un interés comu en la salut del sol. Aquestes
comunitats fomenten lintercanvi d’experiéncies i
bones practiques, la generacié de noves idees i
'adaptacio local dels materials educatius. En el cas
de Catalunya, la CoP inclou investigadors, mestres,
professors, estudiants, representants de I'adminis-
tracié publica, dONGs i de la societat civil, aixi com
professionals de diversos sectors i gestors d’altres
projectes relacionats amb el sdl (figura1).

El treball de les CoPs es complementa amb el
dels Grups d’Innovacié Educativa (EIG), integrats
pels liders locals de la CoP i entre tres i sis experts
seleccionats. A Catalunya, aquests experts prove-
nen dels ambits de la ciéncia del sol i de la
didactica de les ciéncies experimentals. Els EIG

Figura 1. Reuni6 d’inici de la CoP del projecte LOESS a
Catalunya (Universitat de Barcelona, 28/09/23).
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amb l'objectiu de fer recomanacions compartides
per al desenvolupament dels recursos pedagogics,
les proves pilot i les campanyes educatives del
projecte, assegurant-ne la coheréncia i la qualitat a
escala internacional.

PROCES DE SELECCIO | ANALISIS DE
CINC BONES PRACTIQUES

Després d’haver constituit la seva Comunitat de
Practica (CoP) i el seu Grup d’Innovacié Educativa
(EIG), aixi com d’haver elaborat una cartografia
dels principals actors que treballen en I'ambit del
sol a Catalunya, 'ACUP, acompanyada per tres
professors de Didactica de les Ciéncies
Experimentals de la Universitat de Barcelona (UB) i
de la Universitat Autonoma de Barcelona (UAB), i
I'estreta col-laboracié amb la cooperativa educativa
Eduxarxa, va concentrar els seus esforgos, entre
els mesos novembre de 2023 i mar¢ de 2024 en
dur a terme una investigacid sobre l'estat de
'educacio per a la conscienciacié sobre la salut del
sol al nostre pais.

Dissenyada per la Universitat de Wageningen
(WUR), aquesta investigacié combinava dues linies
principals d’actuacid, desenvolupades en tots els
paisos participants en el projecte: d’'una banda, la
recerca documental i la identificaci6 de casos
d'estudi per a cada etapa educativa; de [laltra,
I'organitzacio de grups de discussié i entrevistes en
profunditat. L’objectiu era analitzar [I'oferta
educativa existent en matéria de salut del sol,
identificar-ne els punts forts i febles i avaluar-ne
limpacte a tots els nivells administratius, en relacié
amb les estratégies i politiques educatives tant
nacionals com europees.

A més, aquesta investigacio es va complement-
tar amb una enquesta a gran escala (n = 6.000)
sobre les llacunes i necessitats educatives en salut
del sol a Europa, que I'ACUP va contribuir a
difondre ampliament. Aixi mateix, va organitzar un
taller que pretenia reflexionar sobre els resultats
preliminars de la investigacié tant en I'ambit catala
com europeu, validar i enriquir aquests resultats
amb tots els assistents (principalment, membres de
la CoP i altres actors importants) i, en definitiva,
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mantenir-los informats i fer-los particips de tot el
proceés (figura 2).

Els resultats tant de la investigacio realitzada als
diferents paisos i d'un questionari per a la
classificaci6 de descriptors respost pels autors
d'aquesta, com de I'enquesta europea i dels tallers
de reflexié nacionals, s’integrarien posteriorment a
linforme Conscienciacié, necessitats i visi6 de
'educacié en el sol, també coordinat per la WUR
(actualment en procés de revisido per part de la
Comissié Europea).

Pel que fa a la recerca documental, es va crear
una base de dades on es van catalogar un total de
220 recursos (incloent-hi materials educatius,
documents legals, articles cientifics i literatura
grisa) segons el nivell educatiu (primaria,
secundaria, universitat, formacié professional i
societat en general) i 6 dimensions d’analisi: el seu
proposit, qui hi col-labora, quin és [I'espai
d’aprenentatge on es desenvolupa, com es facilita
o com s’hauria de facilitar, quina mena d’activitats
s’hi fan servir i sota quin paradigma es desen-
volupen. Aquesta classificacié va permetre avaluar
de manera concisa la diversitat i la rellevancia dels
recursos disponibles per a I'educacié en salut del
sol.

Pel que fa a la percepcio de la comunitat docent
sobre I'educacid en salut del sol, es van efectuar 10
entrevistes i 2 grups focals, els continguts dels
quals van ser transcrits i analitzats utilitzant els
mateixos sis items com a descriptors que s’han
esmentat anteriorment. Les entrevistes es van fer a
estudiants, mestres d’escoles i instituts, professorat

I Z -t . ~ .
Figura 2. Taller de reflexi6 amb membres de la CoP i
altres actors rellevants (Barcelona Hub Social,
24/05/2024).
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universitari, mestres d'FP, representants de
'Administracié publica, representants d'organit-
zacions no governamentals i representants de la
societat civil organitzada. Aquest procés va facilitar
la identificacié de tendéncies i opinions comunes
entre els educadors. Els grups focals tenien
I'objectiu d'obtenir les opinions i percepcions de les
persones convidades sobre l'estat i les
expectatives de futur de I'educacié sobre la salut
del sol a Catalunya. La conversa en els dos grups
focals es va proposar amb la mirada posada en dos
contextos diferents: en un grup es va parlar sobre
I'educacié professional de grau superior i
universitaria (figura 3), i en l'altre es va parlar sobre
l'educacié primaria i secundaria i formacio
professional de grau mitja. Alhora, es van elaborar
les entrevistes en format virtual a persones de
perfils diferents, abastant un ampli espectre
d'experiencies i arees d'especialitzacié en el camp
de les ciéncies ambientals i agricoles, aixi com en
I'educacio i la divulgacié cientifica. La llista inclou
una directora de departament universitari i
presidenta d'un plafé técnic intergovernamental
sobre sols, técniques agricoles especialistes i
professores que es dediquen tant a la formacio
inicial com a la formacié continua, amb un fort
enllag amb el sector primari. També s'hi inclouen
geologues i bidlogues, algunes de les quals
s'enfoquen a l'ensenyament en diversos nivells
educatius, la didactica de les ciéncies i el
desenvolupament de  projectes  d'innovacié

curricular, mentre que d'altres estan centrades en
la investigaci6 i la gestid de politiques ambientals.
El grup es completa amb estudiants amb un interés
especific al paisatgisme i I'agricultura regenerativa,
aportant una perspectiva actualitzada cap a la
sostenibilitat i el medi ambient.

Figura 3. Grup de discussié amb professorat d’educacio
superior (Institut d’Estudis Catalans, 30/11/23).
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A través de la informacié obtinguda en el marc
dels grups de discussio i de les entrevistes es van
identificar cinc casos d'estudi (per a l'educacio
primaria, la secundaria, la universitaria, la formacio
professional i el public general, respectivament),
entesos aquests com a exemples notables, en el
mon real, d'enfocaments i iniciatives educatives
innovadores per a la conscienciacio en salut del
sol.

Seguint les directrius del projecte, cada cas
d’estudi es va descriure a partir de les seguents
questions:

e Titol

e Enllag

e De que es tracta?

e Qui hi esta implicat?

e Quins son els objectius?
e Quin és I'enfocament?

e Per que cal destacar-lo?

Els casos d’estudi seleccionats es poden
consultar a la pagina web del projecte. Una eina de
cerca permet filtrar-los per pais, nivell educatiu,
espai d’aprenentatge i tipus d’activitat: https://loess-
project.eu/case-studies/

Cas 1: Investiguem i aprenem sobre el sol de baix
(Escola de primaria Mas Rampinyo)

Projecte escolar que es va dur a terme durant el
curs 2016-2017 per tal d’estudiar el sdl com a
sistema en tots els nivells escolars, des d’Infantil
fins a 6& de Primaria. Es va plantejar a partir de
preguntes de l'alumnat com, per exemple, quin
tipus de terra va bé per fer boles, o si la terra de
'hort de l'escola és bona per cultivar, o si el
paisatge de prop de I'escola sempre ha estat igual,
etc., (figura 4). Es van introduir els components del
soOl i les seves relacions mitjangant activitats
d’investigacio, en un context real, local, mitjangant
un treball interdisciplinari basat en projectes.
Aprenent i fent servir alhora els models sistema
geologic, ésser viu i matéria, I'alumnat (i tota la
comunitat escolar implicada) va prendre conscién-
cia del recurs en l'ambit local i global, per a
incorporar-lo a la seva vida quotidiana; i també va
aprendre sobre com funciona l'activitat cientifica i
com interactua amb la societat.
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Figura 4. Investiguem i aprenem sobre el sol “de baix”.
https://agora.xtec.cat/esc-masrampinyo/general/projecte-
junts-el-sol-de-baix/

Cas 2: La pell de la terra - CdA de Tremp i Institut
Cartografic i Geologic de Catalunya

Es tracta d’'una activitat dirigida a educaci6
secundaria, batxillerat i cicles formatius que consta
de dues parts consecutives. A la primera part,
lalumnat estudia el sl d’'un emplagament on hi ha
un tall vertical de sol argilés que ha quedat a la
vista i s’hi introdueix un context en forma de dilema:
si haguéssim de triar I'is d’aquest sol, qué
preferirien: construir-hi una piscina o destinar-lo al
cultiu? L’alumnat fa una analisi en equips, a partir
d’observacions com ara el nombre d’horitzons, els
tipus de limits, el color, el pH, la compactacié, la
textura, etc., (figura 5). A la segona part, es fa una
visita al Centre d’Interpretacié de Sols dels Pirineus
(CISP) on se’ls presenta el projecte de mondlits i
veuen la gran diversitat de sols i de processos de
formacié. Novament en equips, l'alumnat resol
preguntes relacionant determinades caracteris-
tiques: color, granulometria, activitat bioldgica i
humana, relleu, etc. Amb aquesta activitat es busca
que l'alumnat, mentre fa d’edafdleg, reconegui la
importancia del sdl com a recurs, s’adoni de la seva
fragilitat i diversitat sigui conscient dels impactes de
I'activitat humana.

Figura 5. La pell de la terra:
https://serveiseducatius.xtec.cat/cda-tremp/ambits/el-
bosc/la-pell-de-la-terra/
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Cas 3: Suelos al desnudo - Universitat Autbnoma
de Barcelona (UAB)

Es tracta d’'una activitat educativa adregada a
estudiants dels Graus de Biologia Ambiental i
Ciéncies Ambientals de la Universitat Autbnoma de
Barcelona, en el marc del projecte d’innovacio
docent Suelos al Desnudo. L’activitat consta de
dues fases consecutives. A la primera, I'alumnat
elabora un guidé per a un video documental sobre
casos de degradacié del sol i possibles solucions, a
partir d’'un treball de recerca i analisi critica de
fonts. Reben assessorament de docents i experts
externs, que hi participen a través d’entrevistes. A
la segona fase, es produeixen els videos finals, que
es publiquen en wun canal de YouTube
(@SuelosAlDesnudo) (figura 6). L'activitat culmina
amb una sessid conjunta on es visualitzen i es
comenten tots els videos, afavorint I'aprenentatge
compartit. Amb aquesta proposta es busca millorar
la consciéncia ambiental, la comunicacio efectiva i
el pensament critic de l'alumnat, alhora que es
promou un aprenentatge actiu i participatiu. L’4s del
llenguatge audiovisual i de les xarxes socials
acosta els continguts a I'alumnat i dona visibilitat a
la importancia del s6l com a recurs essencial per a
la sostenibilitat ambiental.

Figura 6. Suelos al desnudo.
https://www.youtube.com/channel/lUCF2evzX1zNYH__U
V8ka2hSA

Cas 4: Renaturalitzacié de Can Poc Oli - Finca de
I'Escola Agraria de Manresa

Es tracta d’un projecte de renaturalitzacié pioner
a Catalunya, impulsat per I'Ajuntament de Manresa
en col-laboracié amb 'escola agraria de la mateixa
ciutat, i altres entitats locals, que té com a objectiu
recuperar la biodiversitat i la salut ecoldgica de la
finca municipal de Can Poc Oli (figura 7). L’activitat
s’emmarca en la filosofia del rewilding, afavorint
que la natura evolucioni amb el minim d’intervencié

63


https://agora.xtec.cat/esc-masrampinyo/general/projecte-junts-el-sol-de-baix/
https://agora.xtec.cat/esc-masrampinyo/general/projecte-junts-el-sol-de-baix/
https://serveiseducatius.xtec.cat/cda-tremp/ambits/el-bosc/la-pell-de-la-terra/
https://serveiseducatius.xtec.cat/cda-tremp/ambits/el-bosc/la-pell-de-la-terra/
https://www.youtube.com/channel/UCF2evzX1zNYH__UV8ka2hSA
https://www.youtube.com/channel/UCF2evzX1zNYH__UV8ka2hSA

Carlos Agudelo Carvajal et al.

humana. Entre les accions destacades hi ha
'enderroc d’edificacions en desus, la reintroduccio
de la pastura i la recuperacié de processos
ecologics perduts. La finca, d’'unes 5 hectarees,
funciona com a espai de produccié ecologica i
centre educatiu, on I'alumnat del cicle formatiu en
produccié agroecoldgica realitza practiques i
activitats de recerca. També disposa d’installa-
cions per a l'estudi de les energies renovables i
d’itineraris  divulgatius sobre agroecologia i
sostenibilitat. Amb aquesta proposta es pretén
revertir la degradacid6 ambiental, fomentar la
recerca aplicada i potenciar el valor formatiu i
experimental del territori. A més, es promou una
col-laboracié extensa entre agents del territori i una
mirada integradora cap a la conservacio, I'educacio
ambiental i la innovacio en la gesti6 del sol.

AWH B

Figura 7. Can Poc Oli.
https://www.youtube.com/watch?v=0fdYhrwcPUw

Cas 5: Transcatalonia — ICEA i SECS

Es tracta duna activitat anual itinerant
organitzada per la Secci6 de Sols de la Institucié
Catalana d’Estudis Agraris (ICEA) amb el suport de
la Societat Espanyola de la Ciéncia del Sol (SECS).
La Transcatalonia permet aprofundir en el coneixe-
ment dels sols de Catalunya a través d’'una sortida
de camp en qué es visiten diversos perfils de sol
oberts en escandalls o talussos naturals (figura 8).
A cada punt, es presenten les caracteristiques
morfoldgiques i analitiques del sol des de diferents
perspectives: genetica, agricola, forestal o
ambiental. L’activitat s’adrega a estudiants,
professionals i persones interessades en I'edafolo-
gia i té una clara voluntat divulgativa i formativa.
L'itinerari i la tematica varien cada any per adaptar-
se al context edafic, geomorfologic i historic de
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cada territori visitat. Amb aquesta proposta es
busca fomentar I'observacio directa, el debat técnic
i la comprensié del sdl com a element clau del
paisatge. Com a resultat, es publica una guia de
camp que recull els coneixements generats durant
la sortida. Transcatalonia sintetitza ciéncia,
paisatge i territori, afavorint la sensibilitzacié sobre
la diversitat i el valor dels sols catalans.
. et AR ; &

Figura 8. Transcatalonia.

https://icea.iec.cat/?s=transcatal%C3%B2nia

https://www.iec.cat/mapasols/Ca/Doculnteres.asp?Grup=
A&Opcio=202#gca

CONSIDERACIONS FINALS

Els casos d’estudi presentats en aquest article, i
també disponibles al web del projecte LOESS,
exemplifiquen iniciatives educatives innovadores
per a la conscienciacio en salut del sol. Aquests
formen part de linforme Conscienciacio, necessi-
tats i visié de I'educacio en el sdl, coordinat per la
Universitat de Wageningen, que posa en relleu la
necessitat d'integrar la salut del sol en les
politiques i els curriculums en I'ambit institucional,
aixi com de reforgar la formacié dels educadors i el
disseny de materials didactics actualitzats, de caire
practic, a I'aire lliure i participatius en 'ambit docent
per afavorir un aprenentatge significatiu. Tot i que
hi ha un gran consens sobre la importancia de
'educacié en la consciéncia ambiental de les
persones, des de ben petites, el sdl ha tingut
menys atencié que l'aigua i I'aire com a continguts
transversals. Es necessari visibilitzar, també des
dels curriculums oficials, la importancia que té el
sol perqué tothom sigui conscient del que trepitgem
a cada pas que donem.
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ALTRES PROJECTES SOBRE SALUT DEL
SOL

En el desenvolupament del projecte s’han

consultat diversos materials que es recullen a
continuaci6 amb una breu descripcié del qué hi
podem trobar.

Web de “Els sols que trepitgem” elaborada pel
Grup de mestres de primaria de I'ICE coordinat
per Conxita Marquez.

https://elssolsquetrepitgem.wixsite.com/el-sol

Dins de la web del tresor de recursos hi ha un
espai destinat al sol on s’hi pot trobar: Idees per
a treballar, exemples...

https://tresorderecursos.com/el-sol/

Video de Youtube de I'Agéncia de Residus de
Catalunya que porta per titol: “Esmenes
organiques per a la restauracié de sols” de I'any
2021.
https://www.youtube.com/watch?v=iSXK9L9IKs
0

Web de lInstitut IArasol de la Universidad de
Zaragoza que esta destinat a I'estudi dels sols i
la promocio de la seva salut.

https://www.suelosdearagon.com/

Web Edafos que és Programa interactiu per a
I'estudi del sol.

https://cienciadelsuelo.es/index.html

La Escuela Politecnica Superior de Huesca va
elaborar I'any 2017 un document que porta per
titol “Experimentos Didacticos con el suelo para
la educacion pre-universitaria”.
https://www.secs.com.es/wp-
content/uploads/2017/03/EXPERIMENTOS-
DID%C3%81CTICOS-CON-EL-SUELO-PARA-
LA-EDUCACI%C3%93N-PRE-
UNIVERSITARIA-web.pdf
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Maria Pilar Jiménez Aleixandre va publicar I'any
2019 un comic en gallec que Jaume Porta va
traduir al catala i que porta per titol “Viure al sol”

https://parcsnaturals.gencat.cat/web/.content/Xa
rxa-de-parcs/garrotxa/coneix-nostra-
feina/centre-documentacio/estudis/agricultura-
ramaderia/comic-viure-sol/comic-sols-ca.pdf

Web de la International Union of Soil Sciences
(IUSS) on s’hi poden trobar materials educatius
diversos del sol en anglés.
https://www.iuss-goes-to-school.org.mx/

Document en castella i anglés de I'any 2015 que
porta per titol “El suelo un paseo por la vida”
(The soil, a walk through life”).

https://www.secs.com.es/wp-
content/uploads/2018/12/El-Suelo_DEF.pdf

Capitol del llibre de Rosa Maria Poch de l'any
2021 que porta per titol “Com es perceben els
sols: una analisi per a millorar-ne la consciéncia
social” del llibre “Medi ambient i ciéncies del
Sol”.
https://www.researchgate.net/publication/35135
2026 _Com_es_perceben_els_sols_una_analisi
_per_millorar-ne_la_consciencia_social

Video de YouTube de Rosa Maria Poch de
'any 2022 d’'una conferéncia que porta per titol
“El suelo donde todo empieza” dins el cicle de
“Investigacion en ciencias ambientales”.
https://www.youtube.com/watch?v=cmvrstYwZh
A

Canal de YouTube del projecte “Suelos al
desnudo” presentat en aquest article.

https://www.youtube.com/@SuelosAlDesnudo

Document elaborat dins el projecte “My soil
mates” que inclou dibuixos de la fauna que es
pot trobar al sol i la seva xarxa trofica i proposta
de dos experiments per a infants.
https://soils.org.uk/wp-
content/uploads/2024/04/My-Soil-
Mates_triptico_espanol.pdf
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